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图 1 四川省黄河水系及采集点 

1 考察地区自然环境概况 

四JII省黄河水系流域地区位于东经 101。 

3O 一 1O3。2O ，北 纬 32。20 一 34。OO 

之间，海拔高度在 34OO一4000m，南高北低 ，丘 

谷相间，高差为 50一 lOOm。属大陆性高原气 

候，多风、干燥，年降水量为 565--752mm。昼 

夜温 差大 ，年均 温 0．8— 3．3℃ ，无霜期 2o__ 

34d，冰冻期为 11月至翌年 4月，总辐射为 

142kcal／cm 境内除黄河干流外，白河、黑河 

和贾曲为主要支流，河流发育，河道较宽阔，多 

心滩河岔，蜿蜒曲折，河水深为 1．O一2．Om(表 

1)。在支流中、下游有许多季节性沼泽和牛轭 

湖，约200多个，水浅，水位变幅大，水草主要是 

理藻 (Utricularia)和眼子菜 (Potamogeton)。 

2 调查结果 

本区鱼类共 l5种 ，分隶 于 2科 6属 (表 

2)。 

从表 2可以看出，黑河的鱼类种类最多，有 

l2种，其次是白河，有 11种，贾曲仅见 4种。 

在已知的 l5种鱼类中，主要经济鱼类约 
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l0种，其中个体较大，数量较多 ，在渔业上占有 
一 定比例的经济鱼类有 6种，如硬刺高原鳅、似 

鲶高原鳅、厚唇裸重唇鱼、花斑裸鲤、黄河裸裂 

尻鱼和骨唇黄河鱼等 据 1993年 8月的统计 

资料，目前在渔获物中数量较多的种类有硬刺 

高原鳅和似鲶高原鳅 ，约 占渔获量的 20．0％， 

黄河裸裂尻鱼和厚唇裸 重唇鱼 约 占 20．0％ 

其次是骨唇黄河鱼约占 1 5．0％，花斑裸鲤约占 

l1．0％。尚有一定渔获量的鱼类有墨曲高原鳅 

约占 7．0％，拟硬刺高原鳅占6．0％，黑体高原 

鳅 占 5．0％，黄河高原鳅 占 5．0％，其余 4种鱼 

共计占 l1．0％ 扁咽齿鱼很难见到标本 

3 鱼类区系特点 

3．1 四川省黄河鱼类区系成份较简单，在 l5 

种鱼类中，鳅科的高原鳅属鱼类有 10种，占总 

种数 的 66 7％ ，裂腹 鱼 亚科 5属 5种 ，占 

33．3％ 在 l0种高原鳅中有 3种为青藏高原 

广布种，其余诸种主要分布于黄河上游水系。 

其中黄河鱼属和扁咽齿鱼属为我国特有属 骨 

唇黄河鱼、扁咽齿鱼、墨曲高原鳅、黄河高原鳅 

和似鲍高原鳅等为黄河上游特有种。该地区的 

鱼类具有青藏高原鱼类区系特点。 

3．2 可、黑河和贾曲等支流的鱼类与黄河上 

游鱼类区系是一致的，区系成份较简单，仅为裂 

腹鱼和高原鳅属鱼类组成。大多数种类同时分 

布于该流域的许多沼泽和湖泊中，有 61 5％的 

种类同时分布于黄河上游。 

3．3 四川省黄河水系鱼类区系与黄河上游鱼 

类区系一致，具有其独特的成因 I，其鱼类区 

系的形成和演化都有其相似性，均受到喜马拉 

雅构造运动的影响，由于青藏高原不断抬升，地 

貌和自然环境条件发生巨大的变化，使原有的 

鱼类类群逐渐适应于新的生态条件而形成现有 

的鱼类区系特点。 

4 资源状况 

该区地处四川北部边陲，副食品供应较差， 

渔业生产不发达，鱼货短缺，需求量较大，供求 

矛盾突出，长期得不到解决，因此肆意滥捕鱼类 

现象愈加严重，使鱼类资源蒙受很人损失。 

根据曹文宣等(1962)报道当时白河年捕捞 

量为 10万 k窑，黑河为 70万 ，且个体较大， 

可见鱼类资源是较丰富的 但 30年后，由于环 

境变迁，捕鱼人数增多，捕捞强度增强，炸鱼、电 

鱼现象屡有发生，使鱼类资源普遍 r降，在城镇 

周围水域 已很难捕到较大个体的经济鱼类 (图 

2)。据 1993年 8月统计资料，主要经济鱼类个 

体 明显变小 ，如厚唇裸重唇鱼最夫个体重 

1．5kg，花斑裸鲤0．5kg，黄河裸裂尻鱼 l Okg，似 

鲶高原鳅 0 75kg，可见经济鱼类渔获物 日趋小 

型化，这标志着鱼类资源已经下降。 

图 2 几种经济鱼类渔获物体长组成 

A骨唇黄河龟 B黄河棵裂尻鱼 c花斑裸鲤 

5 鱼类资源保护及增殖措施 

本区渔业管理比较薄弱，除一些河段或湖 

泊在藏民自发保护下，鱼类资源尚较稳定外，绝 

大多数地区无人管理，随意捕杀，使鱼类资源受 

到很大破坏，导致资源急剧下降，应引起有关方 

面的高度重视，加强保护，为此提出以下建议： 

5．1 提高保护鱼类资源的意识 

鱼类资源是重要的再生资源之一，可为人 

类创造物质财富和精神财富，应加强保护，合 

理利用鱼类资源，这不仅为人类提供最廉价 

的动物蛋白而且有直接经济价值，在生态系 

统中维持生态平衡更具有不可替代的作用 

在水域生态环境 中，对某一类群鱼类大量捕 

杀后，就会失去平衡，尤其像川西北这样的高 

原草甸 环境在生态学上具有重要价值 ，很有 

必要大 力宣传 保护 鱼类资源 的重要性 和意 

义，普及保护知识，加强教育，提高群众对鱼 
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类资源的保护意识。 

5．2 加强调查研究，制订保护措施 

本区渔业资源基本上未进行较全面系统的 

调查，如鱼类的饵料生物学 基础、鱼类资源状 

况、地理分布和生物学特性等都亟待深入调查 

研究 只有摸清家底才能制订有效的保护措 

施，特别是对黄河裸裂尻鱼、扁咽齿鱼、花斑裸 

鲤和厚唇裸重唇鱼等主要经济鱼类产卵场和主 

要栖息场所进行全面调查，为制订有效保护措 

施提供科学依据 

5．3 限制渔具渔法，严禁滥捕 

在少数民族地区对鱼类资源尚未进行严格 

管理，随意捕杀，渔具渔法多样 目前常用的大 

拉网和刺网的网眼较密，多为 4—5 以下，许 

多未成熟的幼鱼屡遭捕杀，损害了补充群体数 

量的增加。为保证鱼类资源增殖，今后可将 网 

目限制在 7cm 以上 严禁炸鱼、毒鱼和电捕鱼 

等非法活动。对重要经济鱼类划定禁渔区，保 

护产卵群体能够正常繁殖 

5．4 建立自然保护区或 自然保护江段 

自然保护区是物种保存的天然基因库，是 

物种保存的有效措施。建议在辖曼黑颈鹤 自然 

保护区内把黄河高原鳅、似鲶高原鳅、墨曲高原 

鳅等特有鱼类列为保护对象，这不仅保护了这 

些珍稀物种，而且可为黑颈鹤提供丰富的食 

物。此外，建议阿坝州汇同红原如若尔盖县政 

府采取措施把哈丘、兴错、和错隆等湖泊划为重 

点保护湖泊，同时把黑河的若尔盖至黑河牧场 

河段划为保护江段，这样既可把上属几种高原 

鳅保护起来，同时可以把骨唇黄河鱼和扁咽齿 

鱼保护好，发动藏民进行监督管理，将是一个行 

之有效的措施。 

5．5 选育优良鱼种，发展养殖生产 

对长期适应于高原特殊生活条件，体型较 

大，生长较快的经济鱼类进行遗传育种研究，培 

育出养殖新对象，发展养鱼生产。如扁咽齿鱼、 

花斑裸鲤和似鲶高原鳅等，不仅个体较大，生长 

较快，肉味鲜美 ，饵 料亦易解决，很有发展前 

景。同时可创造条件养殖鲤、鲫鱼，还可进行冷 

水性鱼类养殖试验。 
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