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摇 摇 湿地是地球上重要的生态系统之一袁具有

丰富的生物多样性袁鸟类群落又是湿地重要的

生物资源之一袁许多鸟类集中在湿地上或湿地

周围袁形成了湿地生物多样性指数较高的生态

系统咱员 原 圆暂 遥 青海湖是我国最大的内陆咸水湖袁同
时也是中亚鄄印度候鸟迁徙路线上重要的繁殖地

和中途停歇地咱猿暂 遥 圆园园缘 年 缘 月袁青海湖发生了

严重的野生水鸟感染高致病性禽流感渊澡蚤早澡造赠
责葬贼澡燥早藻灶蚤糟 葬增蚤葬灶 蚤灶枣造怎藻灶扎葬袁 匀孕粤陨 冤 事 件袁 导 致

远 园园园余只水鸟死亡袁已有研究证实袁青海湖在禽

流感的全球传播过程中起到了非常重要的作

用咱源 原缘暂 遥 在这些迁徙鸟类中袁鸭科鸟类是青海湖

湿地中最常见的类群之一袁但关于该地区鸭科鸟

类的群落结构研究报道较少袁其在湿地资源保护

研究中的作用尚未完全体现遥 因此袁深入研究青

海湖鸭科鸟类的群落结构袁对于填补该地区鸟类

基础资料和保护鸭科鸟类物种多样性具有重要

意义袁同时也有助于为青海湖野生鸟类疫源疫病

监测工作提供科学依据遥 为此作者于 圆园园苑 耀
圆园员园 年对该地区 源 耀 员园 月份鸭科鸟类群落进行

了系统的调查袁比较了河口湿地尧湖泊尧淡水沼

泽尧淡水泉尧岩石湖岸尧沙滩 远 种生境的鸭科鸟类

群落结构袁并提出了青海湖湿地鸭科鸟类现今面

临的生存问题及相应的保护措施遥
员摇 研究地点

青海湖湿地主要处于青海湖国家级自然保

护区内袁位于青藏高原东北部袁祁连山系南麓袁
东经 怨怨毅猿园忆 耀 员园园毅缘园忆袁北纬 猿远毅猿园忆 耀 猿苑毅圆园忆袁湿
地内湖面海拔 猿 员园园 皂袁水域面积 源 圆愿猿 噪皂圆袁保
护区总面积约为 源 怨缘圆 噪皂圆袁主要保护高原湿地

生态系统和各种珍稀鸟类咱远暂 遥 青海湖湿地属

高原大陆性气候袁光照充足袁干湿季分明袁年均

温 园郾 猿 耀 员郾 员益遥 湖区全年降水偏少袁主要集中

在 缘 耀 怨 月份袁雨热同季袁每年从 员员 月中旬开始

到翌年 猿 月份气温最低袁全湖形成稳定的冰盖袁
冰封期年平均 员园愿 耀 员员远 凿咱苑暂 遥

根据研究区域的气候特点袁于 圆园园苑 耀 圆园员园
年每年青海湖冰封期以外的 源 耀 员园 月份袁对青

海湖周边的 圆猿 个代表性样点进行调查袁地点包

括蛋岛尧鸬鹚岛尧布哈河口尧生河口尧铁卜恰河

口尧泉湾湿地尧尕日拉湿地尧黑马河湿地尧布哈河

三角洲尧洱海尧倒淌河湿地尧小泊湖尧沙岛尧甘子

河口尧沙柳河口 员尧泉吉河口尧海心山尧三块石尧
布哈河湾尧哈达滩尧五世达赖泉尧青海湖农场尧沙
柳河口湿地 圆渊图 员冤遥
圆摇 研究方法

圆郾 员摇 调查时间与方法摇 圆园园苑 耀 圆园员园 年每年 源
耀 员园 月份袁对青海湖湿地的 圆猿 个典型观测样

点进行观测遥 野外工作于每年 源 月份开始袁员园
月份结束袁每月下旬渊圆园 日左右冤开始巡湖调

查袁每次野外工作时间 苑 耀 员园 凿遥 调查小组成员

不少于 猿 人袁圆 人负责观察和计数袁员 人负责填

写野外观察记录表遥 调查采用固定样点直接计

数法进行鸭科种群数量调查袁调查时尽量选择

晴朗尧风力小的天气进行袁每天调查的时间设定

在 远院猿园 耀 员怨院园园 时袁利用 运燥憎葬 渊栽杂晕冤 圆园 耀 远园
倍单筒望远镜和 酝蚤造蚤贼葬则赠 月蚤灶燥糟怎造葬则泽 苑 伊 缘园 双目

望远镜进行观测袁对视野内的鸟类进行分类并

计数袁如果群体数量较大或群体处于飞行尧取
食尧行走等运动状态时袁用 缘尧员园尧缘园尧员园园 等为计

数单元来估计群体的数量袁对于重点保护的鸭

科鸟类用 郧孕杂 进行定位遥 源 年间巡湖调查 圆愿
次袁共计 圆缘圆 个工作日遥
圆郾 圆摇 调查点生境类型摇 根据野外观察袁水鸟利

用的湿地类型主要包括河口湿地尧湖泊尧淡水沼

泽尧淡水泉尧岩石湖岸尧沙滩 远 种类型咱愿暂 遥 其中

河口湿地主要包括布哈河尧生河口尧铁卜恰河尧
倒淌河尧沙柳河口 员尧沙柳河口湿地 圆尧泉吉河

口曰湖泊湿地包括哈达滩尧洱海尧小泊湖曰淡水沼

泽包括甘子河口尧黑马河口尧布哈河三角洲尧布
哈河湾曰淡水泉湿地类型包括泉湾尧青海湖农场

湿地尧五世达赖泉曰岩石湖岸湿地类型包括蛋

岛尧鸬鹚岛尧尕日拉尧三块石尧海心山曰沙滩湿地

类型包括沙岛遥
圆郾 猿摇 统计方法摇 根据鸟类的种类和数量袁计算

调查境内鸭科鸟类群落多样性指标遥
渊员冤频率指数咱怨暂 院砸月 越 渊凿 辕 阅冤窑渊灶 辕 阅冤袁砸月

为频率指数袁凿 为遇见该种鸟类的天数袁灶 为遇



远 期 孔摇 飞等院青海湖湿地鸭科鸟类群落结构 窑缘怨摇摇摇 窑

图 员摇 青海湖 圆猿 个调查地点位置示意图

云蚤早郾 员摇 蕴燥糟葬贼蚤燥灶泽 燥枣 贼澡藻 圆猿 泽怎则增藻赠藻凿 泽蚤贼藻泽 葬贼 贼澡藻 匝蚤灶早澡葬蚤 蕴葬噪藻
员郾 蛋岛曰 圆郾 鸬鹚岛曰 猿郾 布哈河口曰 源郾 生河口曰 缘郾 铁卜恰河口曰 远郾 泉湾湿地曰 苑郾 尕日拉湿地曰 愿郾 黑马河湿地曰 怨郾 布哈河三角洲曰

员园郾 洱海曰 员员郾 倒淌河湿地曰 员圆郾 小泊湖曰 员猿郾 沙岛曰 员源郾 甘子河口曰 员缘郾 沙柳河口 员曰 员远郾 泉吉河口曰 员苑郾 海心山曰 员愿郾 三块石曰
员怨郾 布哈河湾曰 圆园郾 哈达滩曰 圆员郾 五世达赖泉曰 圆圆郾 青海湖农场曰 圆猿郾 沙柳河口湿地 圆遥

员援 耘早早 陨泽造葬灶凿 渊耘陨冤曰 圆援 悦燥则皂燥则葬灶贼 陨泽造葬灶凿 渊悦陨冤曰 猿援 月怎澡葬澡藻 运燥怎 渊月匀运冤曰 源援 杂澡藻灶早澡藻噪燥怎 渊杂匀运冤曰 缘援 栽蚤藻遭怎躁蚤葬澡藻噪燥怎 渊栽月运冤曰 远援 匝怎葬灶憎葬灶 渊匝宰冤曰
苑援 郧葬则蚤造葬 渊郧砸蕴冤曰 愿援 匀藻蚤皂葬澡藻渊匀酝匀冤曰 怨援 月怎澡葬澡藻 阅藻造贼葬 渊月匀阅冤曰 员园援 耘则澡葬蚤 渊耘匀冤曰 员员援 阅葬燥贼葬灶早澡藻 渊阅栽匀冤曰 员圆援 载蚤葬燥责燥澡怎 渊载孕匀冤曰

员猿援 杂澡葬 陨泽造葬凿 渊杂陨冤曰 员源援 郧葬灶扎蚤澡藻 渊郧在匀冤曰 员缘援 杂澡葬造蚤怎澡藻噪燥怎 员 渊杂蕴运员冤曰 员远援 匝怎葬灶躁蚤澡藻噪燥怎 渊匝允运冤曰 员苑援 匀葬蚤曾蚤灶泽澡葬灶 渊匀载杂冤曰 员愿援 杂葬灶噪怎葬蚤泽澡蚤 渊杂运杂冤曰
员怨援 月怎澡葬澡藻 月葬赠 渊月匀月冤曰 圆园援 匀葬凿葬贼葬灶 渊匀阅栽冤曰 圆员援 宰怎泽澡蚤凿葬造葬蚤择怎葬灶 渊宰杂匝冤曰 圆圆援 匝蚤灶早澡葬蚤澡怎 晕燥灶早糟澡葬灶早 渊匝晕悦冤曰 圆猿援 杂澡葬造蚤怎澡藻噪燥怎 圆 渊杂蕴运圆冤援

摇

见该种鸟类总数量袁阅 为工作总天数遥 砸月 跃 员园
时为优势种袁员 约 砸月臆员园 时为普通种袁砸月臆员 时

为稀有种遥
渊圆 冤 杂澡葬灶灶燥灶鄄宰蚤藻灶藻则 多 样 性 指 数院 匀 越

原鄱孕蚤 造灶 孕蚤袁式中袁孕蚤 为样品中属于第 蚤 种个体

比例袁即物种 蚤 的个体数与所有物种的总体个数

之比遥
渊猿冤酝葬则早葬造藻枣 丰富度指数院阅 越 渊杂 – 员冤 辕

造灶晕袁式中袁杂 为群落物种数袁晕 为群落总体个数遥
渊源冤杂蚤皂责泽燥灶 优势度指数院 悦 越鄱渊孕蚤冤圆 遥
渊缘冤 孕蚤藻造燥怎 均匀度指数院耘 越 匀 辕 匀皂葬曾 越 匀 辕

造灶杂袁式中袁匀 为群落的多样性指数袁匀皂葬曾为最大多

样性指数遥 物种数量及月变化以各样带中统计

的个体数量总和计算曰数量的年间变化以每个调

查月份各样点统计数量总合计算遥
所有数据统计分析均采用 杂孕杂杂 员猿郾 园 和

耘曾糟藻造 软件完成遥

猿摇 结摇 果

猿郾 员摇 鸭科鸟类的种类组成摇 圆园园苑 耀圆园员园 年野外

调查共记录到鸭科鸟类 怨 属 圆员 种渊表 员冤袁优势

种的构成在不同月份中有显著差异遥 源尧缘 月份

的优势种均为斑头雁渊粤灶泽藻则 蚤灶凿蚤糟怎泽冤渊砸月 越 圆苑郾 园
跃 员园曰 砸月 越 远源郾 猿 跃 员园冤 和凤头潜鸭 渊 粤赠贼澡赠葬
枣怎造蚤早怎造葬冤渊砸月 越 猿远郾 怨 跃 员园曰砸月 越 圆远郾 愿 跃 员园冤曰远 月

份的优势种为斑头雁渊砸月 越 远猿郾 怨 跃员园冤和赤嘴潜

鸭渊晕藻贼贼葬 则怎枣蚤灶葬冤渊砸月 越 员远郾 员 跃 员园冤曰苑 月份为斑

头雁渊砸月 越 缘猿郾 苑 跃员园冤和赤嘴潜鸭渊砸月 越 猿园郾 员 跃
员园冤曰愿 月份为斑头雁渊砸月 越 圆缘郾 苑 跃 员园冤尧赤嘴潜

鸭渊砸月 越 圆圆郾 苑 跃员园冤和绿翅鸭渊粤灶葬泽 枣葬造糟葬贼葬冤渊砸月
越 员远郾 苑 跃 员园冤曰怨 月份为绿翅鸭渊砸月 越 圆远郾 员 跃
员园冤尧红头潜鸭渊粤赠贼澡赠葬 枣藻则蚤灶葬冤渊砸月 越 圆圆郾 园 跃 员园冤
和凤头潜鸭渊砸月 越 员苑郾 园 跃 员园冤曰员园 月份为绿翅鸭

渊砸月 越 圆猿郾 愿 跃员园冤尧红头潜鸭渊砸月 越 员苑郾 园 跃 员园冤尧
赤颈鸭渊粤灶葬泽 责藻灶藻造燥责藻冤渊砸月 越 员缘郾 员 跃 员园冤和针尾



窑远园摇摇摇 窑 动物学杂志 悦澡蚤灶藻泽藻 允燥怎则灶葬造 燥枣 在燥燥造燥早赠 源远 卷

鸭渊粤援 葬糟怎贼葬冤渊砸月 越 员猿郾 园 跃 员园冤遥 源 年间调查到

的优势种年平均数占鸭科鸟类年平均总数的

怨圆郾 猿园豫曰普通种有赤膀鸭渊粤援 泽贼则藻责藻则葬冤尧翘鼻麻鸭

渊栽葬凿燥怎则灶葬 贼葬凿燥则灶葬冤尧灰雁渊粤灶泽藻则 葬灶泽藻则冤和普通秋

沙鸭渊酝藻则早怎泽 皂藻则早葬灶泽藻则冤袁占鸭科鸟类年平均总

数的 源郾 圆缘豫曰稀有种包括大天鹅渊悦赠早灶怎泽 糟赠早灶怎泽冤尧
豆雁渊粤援 枣葬遭葬造蚤泽冤尧斑嘴鸭渊粤灶葬泽 责燥藻糟蚤造燥则澡赠灶糟澡葬冤尧

琵嘴鸭渊粤援 糟造赠责藻葬贼葬冤尧白眉鸭渊粤援 择怎藻则择怎藻凿怎造葬冤尧
白眼潜鸭 渊 粤赠贼澡赠葬 灶赠则燥糟葬 冤尧 鹊 鸭 渊 月怎糟藻责澡葬造葬
凿葬灶早怎造葬冤和白秋沙鸭渊酝藻则早藻造造怎泽 葬造遭藻造造怎泽冤袁占鸭

科鸟类年平均总数的 猿郾 源缘豫 遥 所有记录到的

鸟类中国家域级重点保护动物 员 种渊占 源郾 愿豫冤袁
即大天鹅遥

表 员摇 青海湖湿地鸭科鸟类群落组成尧数量及相对多度

栽葬遭造藻 员摇 粤灶葬贼蚤凿葬藻 遭蚤则凿泽 糟燥皂皂怎灶蚤贼赠 糟燥皂责燥泽蚤贼蚤燥灶袁 灶怎皂遭藻则 葬灶凿 则藻造葬贼蚤增藻 葬遭怎灶凿葬灶糟藻 蚤灶 匝蚤灶早澡葬蚤 蕴葬噪藻 宰藻贼造葬灶凿
种类

杂责藻糟蚤藻泽
源 月 粤责则 缘 月 酝葬赠 远 月 允怎灶 苑 月 允怎造 愿 月 粤怎早 怨 月 杂藻责 员园 月 韵糟贼
晕 砸粤 晕 砸粤 晕 砸粤 晕 砸粤 晕 砸粤 晕 砸粤 晕 砸粤

大天鹅 悦赠早灶怎泽 糟赠早灶怎泽 圆园怨 园郾 苑愿 员源 园郾 员园 缘 园郾 园缘 圆猿 园郾 圆园 员怨 园郾 员猿 员怨 园郾 园缘 苑愿源 员郾 园园
灰雁 粤灶泽藻则 葬灶泽藻则 愿圆 园郾 猿园 苑源 园郾 缘园 源苑 园郾 源缘 愿源 园郾 苑源 远缘 园郾 源源 源 园郾 园员 圆 园郾 园园
豆雁 粤援 枣葬遭葬造蚤泽 圆 园郾 园员 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 员 园郾 园园
斑头雁 粤援 蚤灶凿蚤糟怎泽 苑 猿缘员 圆苑郾 圆苑 怨 员源怨 远圆郾 园愿 远 苑愿源 远源郾 怨远 远 员圆远 缘源郾 园园 猿 愿园圆 圆缘郾 远猿 员 园缘怨 圆郾 苑员 源员怨 园郾 缘猿
赤麻鸭 栽葬凿燥则灶葬 枣藻则则怎早蚤灶藻葬 员 员怨愿 源郾 源源 圆缘苑 员郾 苑源 猿远园 猿郾 源源 缘怨员 缘郾 圆员 员 源源怨 怨郾 苑苑 猿 员员园 苑郾 怨缘 源 源园苑 缘郾 缘怨
翘鼻麻鸭 栽援 贼葬凿燥则灶葬 苑圆 园郾 圆苑 员苑 园郾 员圆 猿员 园郾 猿园 源苑 园郾 源员 圆园 园郾 员猿 源员 园郾 员园 员园员 园郾 员猿
赤膀鸭 粤灶葬泽 泽贼则藻责藻则葬 圆远猿 园郾 怨愿 员苑 园郾 员圆 员员 园郾 员员 员缘 园郾 员猿 圆园苑 员郾 源园 圆 苑远苑 苑郾 园苑 员 猿源缘 员郾 苑员
赤颈鸭 粤援 责藻灶藻造燥责藻 员 怨苑怨 苑郾 猿源 员员员 园郾 苑缘 员愿远 员郾 苑愿 远源 园郾 缘远 圆愿 园郾 员怨 员源远 园郾 猿苑 员员 怨园愿 员缘郾 员圆
绿头鸭 粤援 责造葬贼赠则澡赠灶糟澡燥泽 怨缘猿 猿郾 缘猿 缘远 园郾 猿愿 怨源 园郾 怨园 员园怨 园郾 怨远 员远愿 员郾 员猿 缘怨源 员郾 缘圆 源 猿怨圆 缘郾 缘愿
斑嘴鸭 粤援 责燥藻糟蚤造燥则澡赠灶糟澡葬 员 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 员 园郾 园员 园 园郾 园园 园 园郾 园园 猿 园郾 园园
琵嘴鸭 粤援 糟造赠责藻葬贼葬 源缘 园郾 员苑 猿远 园郾 圆源 源 园郾 园源 员 园郾 园员 怨 园郾 园远 怨愿 园郾 圆缘 员苑员 园郾 圆圆
针尾鸭 粤援 葬糟怎贼葬 怨缘猿 猿郾 缘猿 员源缘 园郾 怨愿 缘 园郾 园缘 员苑园 员郾 缘园 园 园郾 园园 员 源愿猿 猿郾 苑怨 员园 圆远缘 员猿郾 园猿
白眉鸭 粤援 择怎藻则择怎藻凿怎造葬 园 园郾 园园 苑员园 源郾 愿圆 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园
绿翅鸭 粤援 糟则藻糟糟葬 员 猿园员 源郾 愿猿 缘员 园郾 猿缘 愿 园郾 园愿 员缘源 员郾 猿远 圆 源远苑 员远郾 远猿 员园 圆圆缘 圆远郾 员猿 员愿 苑苑缘 圆猿郾 愿猿
赤嘴潜鸭 晕藻贼贼葬 则怎枣蚤灶葬 远愿园 圆郾 缘圆 怨源 园郾 远源 员苑园苑 员远郾 猿源 猿 源猿园 猿园郾 圆源 猿 猿远园 圆圆郾 远缘 源 员苑猿 员园郾 远远 苑 猿圆怨 怨郾 猿园
红头潜鸭 粤赠贼澡赠葬 枣藻则蚤灶葬 员 远源园 远郾 园愿 员缘园 员郾 园圆 猿猿猿 猿郾 员怨 员员缘 员郾 园员 员 远苑缘 员员郾 圆怨 愿 远员远 圆圆郾 园圆 员猿 源员员 员苑郾 园圆
白眼潜鸭 粤援 灶赠则燥糟葬 源源 园郾 员远 圆苑 园郾 员愿 员源 园郾 员猿 远 园郾 园缘 圆圆 园郾 员缘 源苑 园郾 员圆 员怨圆 园郾 圆源
凤头潜鸭 粤援 枣怎造蚤早怎造葬 员园 园源猿 猿苑郾 圆缘 猿 愿员怨 圆缘郾 怨员 愿源远 愿郾 员园 源园园 猿郾 缘猿 员 源愿远 员园郾 园圆 远 远源猿 员远郾 怨愿 源 怨愿怨 远郾 猿猿
鹊鸭 月怎糟藻责澡葬造葬 凿葬灶早怎造葬 怨缘 园郾 猿缘 圆 园郾 园员 园 园郾 园园 圆 园郾 园圆 园 园郾 园园 园 园郾 园园 员园愿 园郾 员源
普通秋沙鸭 酝藻则早怎泽 皂藻则早葬灶泽藻则 缘园 园郾 员怨 愿 园郾 园缘 怨 园郾 园怨 远 园郾 园缘 缘怨 园郾 源园 员园怨 园郾 圆愿 员苑园 园郾 圆圆
白秋沙鸭 酝藻则早藻造造怎泽 葬造遭藻造造怎泽 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 园 园郾 园园 员 园郾 园园
摇 摇 晕院 统计到该鸭科鸟类个体的数量渊只冤曰 砸粤院 该物种占当月统计鸭科鸟类总数的百分比渊豫 冤遥
摇 摇 晕院栽澡藻 灶怎皂遭藻则 燥枣 贼澡藻 粤灶葬贼蚤凿葬藻 遭蚤则凿泽渊蚤灶凿冤曰 砸粤院 孕藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 粤灶葬贼蚤凿葬藻 遭蚤则凿泽 蚤灶 贼燥贼葬造 灶怎皂遭藻则 渊豫 冤援
猿郾 圆摇 鸭科鸟类的数量动态变化摇 在研究期间

青海湖周边的鸭科鸟类种群数量会随时间发生

变化遥 以 源 种优势种渊斑头雁尧赤麻鸭尧绿翅

鸭尧赤嘴潜鸭冤为例袁其种群数量 源 年的月平均

变动特点见图 圆遥 猿 月下旬袁青海湖周边的斑头

雁数量开始上升袁于 源 月下旬至 缘 月初数量达

到最大袁之后开始下降袁一直持续到 员园 月中旬

数量达到最低曰苑 月中旬以后袁青海湖周边的赤

麻鸭数量逐步上升袁员园 月下旬其数量达到最

多曰绿翅鸭 苑 月始见于青海湖周边袁之后其数量

急剧上升袁员园 月底数量达到最大曰赤嘴潜鸭 源

月下旬出现于青海湖周边袁到 远 耀 苑 月可以看到

大量携幼鸟觅食的赤嘴潜鸭袁之后 员园 月初该物

种数量达到最大值遥
青海省共记录到鸭科鸟 类 中 旅 鸟 圆员

种咱员园暂 袁本调查共记录到青海湖湿地旅鸟 员圆 种袁
占该省鸭科鸟类的 缘苑郾 员豫 曰夏候鸟 缘 种袁占

圆猿郾 愿豫 曰冬候鸟 源 种袁占 员怨郾 员豫 遥 可见青海湖

湿地鸭科鸟类组成中袁以迁徙过境者为主遥 每

年 猿 月至 源 月初袁在湖区可以见到大量来青海

湖繁殖的斑头雁尧赤麻鸭尧赤嘴潜鸭等鸭科鸟

类袁于 源 月中旬达到青海湖鸟类数量的春季繁



远 期 孔摇 飞等院青海湖湿地鸭科鸟类群落结构 窑远员摇摇摇 窑
摇

图 圆摇 斑头雁尧赤麻鸭尧绿翅鸭尧赤嘴潜鸭的数量变化

云蚤早郾 圆摇 晕怎皂遭藻则 枣造怎糟贼怎葬贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 月葬则鄄澡藻葬凿藻凿 郧燥燥泽藻袁 砸怎凿凿赠 杂澡藻造凿怎糟噪袁 悦燥皂皂燥灶 栽藻葬造袁 砸藻凿鄄糟则藻泽贼藻凿 孕燥糟澡葬则凿
摇

殖高峰期渊图 猿冤曰随后数量有所下降袁直至 苑 月

数量开始回升袁一直到 员园 月中旬袁青海湖周边

达到该地区鸭科鸟类数量的最大值遥

图 猿摇 青海湖湿地鸭科鸟类数量变化

云蚤早郾 猿摇 栽澡藻 灶怎皂遭藻则 枣造怎糟贼怎葬贼蚤燥灶 燥枣 粤灶葬贼蚤凿葬藻
遭蚤则凿泽 蚤灶 匝蚤灶早澡葬蚤 蕴葬噪藻 憎藻贼造葬灶凿

摇

摇 摇 根据 圆园园苑 耀 圆园员园 年 源 年间在研究区域内

的观察袁发现青海湖周边全年记录鸭科鸟类总

数量有上升的趋势袁 圆园园苑 年 员缘猿 园远园 只尧圆园园愿
年 员缘远 怨怨愿 只尧 圆园园怨 年 圆远苑 缘缘圆 只袁 圆园员园 年

员愿怨 园源源只遥 以几种优势种为例袁其中斑头雁 源
年间数量分别为 圆怨 远愿愿 只尧圆苑 源苑愿 只尧猿怨 源愿园
只和 猿圆 员愿怨 只曰赤麻鸭 源 年间数量分别为

员园 源源员只尧愿 猿缘苑 只尧员远 猿园圆 只和 苑 怨愿远 只曰绿翅

鸭 源 年间数量分别为 源源 怨远猿 只尧远 圆愿猿 只尧
缘缘 圆猿圆只和 圆圆 愿员怨 只曰赤嘴潜鸭 源 年间数量分

别为员源 园圆圆只尧怨 圆远猿 只尧圆缘 猿员圆 只和 圆苑 苑园圆 只遥
猿郾 猿摇 不同生境鸭科鸟类群落特征比较摇 环境

因素对动物的影响主要表现在动物的种类和数

量上咱员员暂 遥 根据 源 年的调查资料袁分别计算青海

湖湿地 远 种不同生境类型中鸭科鸟类群落的多

样性尧丰富度尧均匀度和优势度指数渊表 圆冤遥
表 圆摇 不同生境鸭科鸟类的群落特征比较

栽葬遭造藻 圆摇 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 遭蚤则凿 糟燥皂皂怎灶蚤贼赠 糟澡葬则葬糟贼藻则蚤泽贼蚤糟泽 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 澡葬遭蚤贼葬贼泽
河口湿地

耘泽贼怎葬则蚤灶藻 憎藻贼造葬灶凿泽
湖泊
蕴葬噪藻泽

淡水沼泽
云则藻泽澡憎葬贼藻则 皂葬则泽澡藻泽

淡水泉
云则藻泽澡憎葬贼藻则 泽责则蚤灶早泽

岩石湖岸
砸燥糟噪 造葬噪藻 遭葬灶噪

沙滩
月藻葬糟澡

物种数 杂责藻糟蚤藻泽 员怨 员怨 员愿 员源 员源 员源
多样性指数 阅蚤增藻则泽蚤贼赠 蚤灶凿藻曾渊匀冤 圆郾 园愿苑 员郾 愿猿猿 员郾 苑愿猿 圆郾 员园怨 员郾 源怨远 员郾 远猿园
丰富度指数 砸蚤糟澡灶藻泽泽 蚤灶凿藻曾渊阅冤 员郾 苑园圆 员郾 愿园源 员郾 愿源园 员郾 圆远园 员郾 圆愿远 员郾 苑怨苑
优势度指数 阅燥皂蚤灶葬灶糟藻 蚤灶凿藻曾渊悦冤 园郾 员远源 园郾 圆圆远 园郾 圆源员 园郾 员远园 园郾 猿源圆 园郾 圆愿源
均匀度指数 耘增藻灶灶藻泽泽 蚤灶凿藻曾渊耘冤 园郾 苑园怨 园郾 远圆圆 园郾 远员苑 园郾 苑怨怨 园郾 缘远苑 园郾 远员愿



窑远圆摇摇摇 窑 动物学杂志 悦澡蚤灶藻泽藻 允燥怎则灶葬造 燥枣 在燥燥造燥早赠 源远 卷

摇 摇 对 远 种类型生境内鸭科鸟类群落特征进行

比较袁结果表明袁多样性指数按河口湿地尧淡水

泉尧湖泊尧淡水沼泽尧沙滩和岩石湖岸顺序依次

降低曰丰富度指数按淡水沼泽尧湖泊尧沙滩尧河口

湿地尧岩石湖岸和淡水泉顺序依次降低曰均匀度

指数按淡水泉尧河口湿地尧湖泊尧沙滩尧淡水沼泽

和岩石湖岸逐渐降低曰优势度指数则按照岩石

湖岸尧沙滩尧淡水沼泽尧湖泊尧河口湿地和淡水泉

的顺序递减遥
源摇 讨摇 论

源郾 员摇 鸭科鸟类群落结构 摇 源 年间共调查到鸭

科鸟类 怨 属 圆员 种袁占青海省鸭科鸟类 渊猿圆
种咱员圆暂 冤的 远缘郾 远豫 袁圆园园苑 耀 圆园员园 年 源 年间青海湖

湿地鸭科鸟类总数呈现上升趋势遥 圆园园怨 年较

圆园园愿 年增加 员员 万多只袁主要是因为该年 怨尧员园
月份调查人员在该地区观测到了绿翅鸭尧赤嘴

潜鸭等迁徙鸟类的野特大群冶袁这些鸭科鸟类在

青海湖只停歇很短的时间袁但群体数量巨大袁致
使 圆园园怨 年观测到的数值偏高袁而 圆园园苑尧圆园园愿尧
圆园员园 年并没有观测到这些迁徙鸟类的野特大

群冶遥 另外袁圆园员园 年数量较 圆园园怨 年有所下降袁
主要是因为该年降雨量增加袁导致青海湖周边

小型湖泊尧湿地面积增加袁鸟类分散到周围更广

阔的区域袁致使 圆猿 个固定样点调查到的鸭科鸟

类总数量有所下降遥
源郾 圆摇 种群结构的差异摇 在种群结构中袁优势种

的构成在不同月份中有显著差异袁这是因为青

海湖是中亚鄄印度候鸟迁徙路线上重要繁殖地

和中途停歇地袁不同种鸭科鸟类繁殖和途经此

地的时间及数量的差异袁造成不同月份该区优

势种的构成有显著差异遥 但是袁斑头雁尧赤麻

鸭尧赤嘴潜鸭尧凤头潜鸭等在大部分时间仍为青

海湖湿地的优势种遥 每年的 猿 月下旬在中国中

部以及西藏南部越冬的斑头雁迁往青海湖进行

交配繁殖咱员猿暂 袁交配期的斑头雁活动频繁袁易于

统计袁故于 源 月下旬其数量达到最大袁之后由于

繁殖后的斑头雁携幼鸟向青海湖周边以及隐蔽

性好的地方觅食尧育雏袁致使统计到的斑头雁数

量降低袁怨 月之后成体携幼鸟开始向我国的西

藏南部迁徙越冬袁数量再次下降到较低水平袁一
直持续到 员园 月中旬迁徙结束曰愿 月之后袁繁殖

后期的赤麻鸭开始活跃于青海湖周边袁其数量

逐步上升袁员园 月左右分布于中国西北地区的赤

麻鸭陆续南迁袁将青海湖湿地作为迁徙中转站

进行能量补给袁加之本地繁殖的大量赤麻鸭群袁
青海湖湿地于 员园 月下旬赤麻鸭的数量达到最

多袁之后该物种陆续向南迁往长江以南越冬曰绿
翅鸭 苑 月始见于青海湖周边袁由于夏季栖息于

新疆等地的大批绿翅鸭南迁黄河以前途经青海

湖袁此时该物种的数量急剧上升袁员园 月底数量

达到最大袁之后由于飞往长江以南而数量减少曰
赤嘴潜鸭 源 月底开始飞抵青海湖周边以及中国

西北部袁最东可至内蒙古的乌梁素海进行繁殖袁
远 耀 苑 月份可以在青海湖周边看到大量的赤嘴

潜鸭携幼鸟在该地觅食袁之后从 怨 月开始袁由于

我国内蒙古等地的大批该种群迁往地中海尧中
东尧印度尧缅甸等地越冬袁途经青海湖湿地停歇袁
致使 员园 月该地区该物种数量达到最大值遥
源郾 猿摇 种群数量的变化摇 在数量变化中袁由于不

同种鸭科鸟类繁殖和途经此地的时间及数量的

差异袁青海湖周边鸭科鸟类的数量在不同月份

之间也有所不同遥 每年 猿 月至 源 月初袁大量的

斑头雁尧赤麻鸭尧赤嘴潜鸭等鸭科鸟类陆续来到

青海湖进行繁殖袁此时为青海湖鸟类的春季迁

徙期和交配期袁所以 源 月中旬达到青海湖鸟类

数量的春季迁徙高峰期曰随后进入鸭类的繁殖

育雏期袁此时由于育雏的鸭类很难被观测到袁所
以统计数量有所下降曰直至每年 苑 月开始袁孵化

的幼鸟开始出现在青海湖周边袁致使 苑 月开始

鸭类数量逐渐增多遥 另外袁北方大量的鸭科鸟

类在 员园 月左右开始南迁袁飞往我国南方以及印

度尧缅甸尧地中海尧中东等地越冬袁此时青海湖成

为鸭科鸟类飞往南方越冬的一个重要的迁徙中

转站袁期间有大量的鸭科鸟类暂歇此处袁一般青

海湖周边在 员园 月中旬达到该地区鸭科鸟类数

量的秋季迁徙高峰期袁这是青海湖鸭类数量增

多的又一重要原因遥 此外袁源 月初以及 员园 月前

后袁调查人员还可以在青海湖湿地发现豆雁尧琵
嘴鸭等一些冬候鸟袁是因为在此越冬的少数冬



远 期 孔摇 飞等院青海湖湿地鸭科鸟类群落结构 窑远猿摇摇摇 窑
候鸟个体推后离开或者提前来到青海湖所致遥
源郾 源摇 不同生境类型下群落结构的差异摇 研究

表明袁河口湿地尧淡水泉尧湖泊生境类型中的鸭

科鸟类数量大袁物种多样性指数均较高遥 而岩

石湖岸尧沙滩生境类型由于隐蔽度和食物丰富

度较低袁致使该生境类型的物种多样性均较低遥
群落中物种多样性指数高低决定于群落的丰富

度和均匀度袁但从根本来说取决于一定生境的

气候尧食物和隐蔽性袁尤其是湿地的食物资源袁
是影响水鸟分布的一个重要因子咱员源暂 遥 青海湖

周边有 猿园 多条大小河流对青海湖进行水源补

给袁这些河流在入湖口形成了较为开阔的湿地袁
是斑头雁尧赤麻鸭等鸟类较为理想的取食地袁其
数量较多袁使河口湿地的多样性指数均偏高遥
沙滩和岩石湖岸的生境相对单一尧隐蔽性差尧缺
乏食物袁导致物种多样性降低遥 从不同生境的

均匀度来看袁湖泊和岩石湖岸的均匀度较低袁一
是因为优势种斑头雁尧绿翅鸭集中分布所致袁二
是由于岩石湖岸生境类型隐蔽性低袁致使这些

鸟类很容易暴露在观察者的视线中遥 鸟类的多

样性与优势度呈负相关袁即多样性指数越大袁优
势度指数越小袁群落的营养通道也就越广袁群落

就越趋稳定咱员缘暂 遥 从优势度来看袁岩石湖岸尧淡
水沼泽和沙滩的优势度最高袁主要是因为所分

布的物种数和各物种数量较少袁河口湿地的多

样性最高袁优势种不明显袁说明河口湿地群落营

养通道较多袁群落相对较稳定遥
源郾 缘摇 影响鸭科鸟类的主要因素和保护措施

摇 青海湖是众多迁徙水鸟的中途停歇地尧特别

是鸭科鸟类重要的觅食地和栖息地袁故该地区

是禽流感防控的关键区域遥 春季迁徙期袁铁卜

恰河口尧生河口尧布哈河口等河口一带的鸭科鸟

类数量较大袁而且这些水鸟在其栖息地中多采

取聚群的方式觅食或者休息袁通过个体间的直

接传播袁如呼吸产生的飞沫等袁以及粪便等排泄

物的间接传播都可以将禽流感病毒传给相邻的

个体咱员远 原 员愿暂 遥 到秋季迁徙期袁大量的迁徙水鸟南

迁途经青海湖袁与在青海湖繁殖的鸭类混群南

迁袁致使禽流感病毒有可能在种间及种内大面

积传播遥 因此袁这些重要的河口以及鸟类活动

的高峰期都是进行禽流感监测的重要地点和重

要时期遥 同时袁青海湖周边还是当地牧民的重

要聚居区遥 由于近年人口的增加袁青海湖周边

草场的过度放牧袁单位面积载畜量的增加使青

海湖周边的环境遭到破坏咱员怨暂 袁鸭科鸟类的一些

栖息地尧水源地等与家畜采食场所重叠袁进一步

增加了人尧畜尧鸟之间病毒的传播几率遥 此外袁
由于旅游业的发展袁鸟类密集分布的区域袁特别

是鸟岛尧鸬鹚岛等地袁每年接待大量的游客袁人
流尧车流及湖泊中的游艇对鸟类繁殖和觅食等

产生一定的干扰袁人为投食也会在一定程度上

影响鸭科鸟类的种群结构和数量分布袁另一方

面成为病毒传播的又一新的途径袁进一步加强

旅游景点的生态管理就显得尤为重要遥

致谢摇 野外工作承蒙青海湖国家级自然保护区

管理局的支持与帮助袁侯元生尧吴永林尧王延明

等同志参与野外工作袁陕西省动物研究所姬明

周尧沈均良尧赵开生尧李涤非尧汤浩等同志参加野

外调查工作袁西北大学生命科学学院的郭松涛

副教授对该文进行认真修改袁在此一并致谢遥
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