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摘要院圆园园远 年员员 月中旬至圆园园苑 年圆 月中旬袁以崇明东滩堤内次生人工湿地渊 鱼蟹塘冤 为主要研究区域袁
对愿 种水鸟越冬期夜间行为进行了连续观察遥 结果发现袁斑嘴鸭渊 冤 尧绿头鸭渊 援

冤 尧银鸥渊 冤 及白鹭渊 冤 等白天在塘内栖息和取食的水鸟袁黄昏时飞

离并栖息于堤外海滩或堤内农田和防护林袁次日清晨飞回遥 夜间停留在鱼蟹塘的水鸟活动差异性显著遥
其中袁夜鹭渊 冤 白天栖息于堤内防护林袁夜间员苑 院园园 耀 员苑 院猿园 时后飞入鱼蟹塘袁分散于塘

内光滩及芦苇附近活动袁在约圆猿 院猿园 时后其行为以觅食为主袁达苑园 豫以上遥 黑水鸡渊 冤 和

骨顶鸡渊 冤 活动频繁袁主要分布于芦苇丛和周边水域袁圆员 院猿园 耀 次日圆 院猿园 时其觅食行为达到高

峰袁数量占远园 豫 耀 怨园 豫 袁圆 院猿园 耀 猿 院猿园 时后转为以休息为主遥 而白天活动频繁的小 　 　 渊
冤 夜间停留在塘内袁主要休息于水位较深区域遥 结果表明袁越冬水鸟夜间行为具多样性袁可能与昼

间活动模式有关遥
关键词院 崇明东滩曰次生人工湿地曰越冬水鸟曰夜间行为

中图分类号院匝怨缘愿 摇 文献标识码院粤摇 文章编号院园圆缘园鄄猿圆远猿渊圆园园苑冤园远鄄圆员鄄园苑

基金项目摇 上海市科委重大课题渊晕燥 援园缘阅在员圆园园缘 袁园远阅在员圆猿园猿冤 袁国家野 十一五冶 科技支撑项目渊晕燥 援圆园园远月粤悦园员粤员源冤 曰
鄢 通讯作者袁耘鄄 皂葬蚤造 院贼澡憎葬灶早 岳遭蚤燥 援藻糟灶怎 援藻凿怎 援糟灶 曰
第一作者介绍摇 姜姗袁女袁硕士研究生曰 主要从事湿地生态学研究曰 耘鄄 皂葬蚤造 院躁蚤葬灶早泽澡葬灶 要猿猿 岳员圆远郾 糟燥皂遥
收稿日期院圆园园苑鄄园猿鄄员远 袁修回日期院圆园园苑鄄园怨鄄员员

宰葬贼藻则枣燥憎造 晕燥糟贼怎则灶葬造 月藻澡葬增蚤燥则 葬贼 贼澡藻 粤则贼蚤枣蚤糟蚤葬造 宰藻贼造葬灶凿泽
遭藻澡蚤灶凿 贼澡藻 悦澡燥灶早皂蚤灶早 阅燥灶早贼葬灶 杂藻葬憎葬造造 蚤灶 宰蚤灶贼藻则

允陨粤晕郧 杂澡葬灶 淤 摇 郧耘 在澡藻灶鄄 酝蚤灶早 淤 摇 孕耘陨 耘灶鄄蕴藻 于 摇 载哉 载蚤葬燥鄄允怎灶 淤 摇 杂粤晕郧 蕴蚤鄄蕴蚤 淤 摇 宰粤晕郧 栽蚤葬灶鄄 匀燥怎 淤鄢

渊 淤 袁 袁
袁 摇 圆园园园远圆 曰 于 袁 摇 圆园园圆猿猿 袁 冤

粤遭泽贼则葬糟贼 院栽澡藻 灶燥糟贼怎则灶葬造 遭藻澡葬增蚤燥则 燥枣 贼澡藻 愿 泽责藻糟蚤藻泽 憎葬贼藻则枣燥憎造泽 憎藻则藻 燥遭泽藻则增藻凿 枣则燥皂贼澡藻 皂蚤凿凿造藻 燥枣 晕燥增藻皂遭藻则 圆园园远 贼燥 贼澡藻
皂蚤凿凿造藻 燥枣 云藻遭则怎葬则赠 圆园园苑 葬贼 贼澡藻 葬则贼蚤枣蚤糟蚤葬造 憎藻贼造葬灶凿泽 遭藻澡蚤灶凿 贼澡藻 泽藻葬憎葬造造 蚤灶 悦澡燥灶早皂蚤灶早 阅燥灶早贼葬灶 援栽澡藻 则藻泽怎造贼泽 泽澡燥憎藻凿 贼澡葬贼
贼澡藻 憎葬贼藻则枣燥憎造泽 憎澡蚤糟澡 枣燥则葬早藻 燥则 则燥燥泽贼 蚤灶 贼澡藻 责燥灶凿 凿怎则蚤灶早 贼澡藻 凿葬赠 袁泽怎糟澡 葬泽 杂责燥贼鄄遭蚤造造藻凿 阅怎糟噪 渊 冤 袁
酝葬造造葬则凿 渊 援 冤 袁匀藻则则蚤灶早 郧怎造造 渊 冤 葬灶凿 蕴蚤贼贼造藻 耘早则藻贼 渊 冤 袁枣造蚤藻凿 燥怎贼 燥枣 贼澡藻 责燥灶凿
凿怎则蚤灶早 泽怎灶泽藻贼 葬灶凿 枣燥则葬早藻凿 燥则 则燥燥泽贼藻凿 蚤灶 贼澡藻 枣葬则皂造葬灶凿 葬灶凿 枣燥则藻泽贼 葬则藻葬 遭藻澡蚤灶凿 泽藻葬憎葬造造 葬灶凿 燥则 蚤灶贼藻则贼蚤凿葬造 皂怎凿枣造葬贼 葬贼 灶蚤早澡贼 袁
贼澡藻灶 枣造蚤藻凿 蚤灶 凿怎则蚤灶早 泽怎灶则蚤泽藻 援栽澡藻则藻 憎葬泽 葬 泽贼则燥灶早 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 遭藻贼憎藻藻灶 憎葬贼藻则枣燥憎造泽 憎澡蚤糟澡 泽贼葬赠藻凿 蚤灶 贼澡藻 枣蚤泽澡蚤灶早
责燥灶凿 凿怎则蚤灶早 贼澡藻 灶燥糟贼怎则灶葬造 责藻则蚤燥凿 蚤灶 贼澡藻蚤则 葬糟贼蚤增蚤贼蚤藻泽 援 月造葬糟噪鄄糟则燥憎灶藻凿 晕蚤早澡贼鄄 匀藻则燥灶渊 冤则藻泽贼藻凿 蚤灶 贼澡藻
枣燥则藻泽贼 凿怎则蚤灶早 贼澡藻 凿葬赠 葬灶凿 枣造蚤藻凿 蚤灶贼燥 贼澡藻 责燥灶凿 葬枣贼藻则 员苑 院园园 原 员苑 院猿园 袁蚤灶澡葬遭蚤贼蚤灶早 遭葬则藻凿 皂怎凿枣造葬贼 葬灶凿 则藻藻凿 泽贼则蚤责 蚤灶 贼澡藻 责燥灶凿
凿蚤泽责藻则泽藻凿造赠 袁澡燥憎藻增藻则 枣燥则葬早蚤灶早 遭藻澡葬增蚤燥则 葬糟贼蚤增藻造赠 燥遭泽藻则增藻凿 葬枣贼藻则 葬遭燥怎贼 圆猿 院猿园 憎澡藻灶 贼澡藻 枣则藻择怎藻灶糟赠 燥枣 枣燥则葬早藻 燥糟糟怎则则藻凿 燥增藻则
苑园 豫 燥枣 贼燥贼葬造 灶燥糟贼怎则灶葬造 遭藻澡葬增蚤燥则 援酝燥燥则澡藻灶 渊 冤 葬灶凿 悦燥燥贼 渊 冤 责则藻泽藻灶贼藻凿 枣则藻择怎藻灶贼 葬糟贼蚤增蚤贼蚤藻泽
葬贼 灶蚤早澡贼 燥灶 则藻藻凿 泽贼则蚤责 葬灶凿 憎葬贼藻则 葬则藻葬 葬则燥怎灶凿 蚤贼 援栽澡藻蚤则 枣燥则葬早蚤灶早 遭藻澡葬增蚤燥则 则藻葬糟澡藻凿 贼燥 贼澡藻 责藻葬噪 燥枣 远园 豫 原 怨园 豫 凿怎则蚤灶早 圆员 院



猿园 原 圆 院猿园 葬灶凿 则藻泽贼蚤灶早 遭藻糟葬皂藻 贼澡藻 皂葬蚤灶 遭藻澡葬增蚤燥则 葬枣贼藻则 圆 院猿园 原 猿 院猿园郾 蕴蚤贼贼造藻 郧则藻遭藻 渊 冤 憎蚤贼澡
枣则藻择怎藻灶贼造赠 凿蚤怎则灶葬造 葬糟贼蚤增蚤贼蚤藻泽 泽贼葬赠藻凿 蚤灶 贼澡藻 责燥灶凿 葬贼 灶蚤早澡贼 葬灶凿 则藻泽贼藻凿 蚤灶 贼澡藻 葬则藻葬 憎蚤贼澡 凿藻藻责 憎葬贼藻则 援栽澡藻 则藻泽怎造贼泽 泽怎早早藻泽贼藻凿
贼澡葬贼 贼澡藻 灶燥糟贼怎则灶葬造 遭藻澡葬增蚤燥则 燥枣 憎葬贼藻则枣燥憎造 憎葬泽 造蚤噪藻造赠 则藻造葬贼藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 皂燥凿藻 燥枣 贼澡藻蚤则 凿蚤怎则灶葬造 葬糟贼蚤增蚤贼蚤藻泽 援
运藻赠 憎燥则凿泽 院悦澡燥灶早皂蚤灶早 阅燥灶早贼葬灶 曰 粤则贼蚤枣蚤糟蚤葬造 憎藻贼造葬灶凿 曰 宰蚤灶贼藻则蚤灶早 憎葬贼藻则枣燥憎造泽 曰 晕燥糟贼怎则灶葬造 遭藻澡葬增蚤燥则

摇 摇 崇明东滩国家级鸟类自然保护区位于上海

市崇明岛东端袁地处长江入海口袁是典型的河口

滩涂湿地和全球重要生态敏感区咱员暂 袁圆园园园 年成

功申请为国际重要湿地渊 拉姆萨尔公约砸葬皂泽葬则
杂蚤贼藻冤 遥 作为迁徙水鸟的重要栖息地袁其良好的

栖息环境及丰富的食物资源吸引了大量迁徙水

鸟在此停歇尧补充能量以及越冬咱圆暂 遥 上海市政

府从湿地保护和土地可持续利用的角度出发袁
决定将员怨怨愿 年围垦的滩涂用作鱼蟹养殖塘和

湿地示范区袁作为保护区的缓冲部分遥
崇明东滩堤内人工鱼蟹塘保持了半天然状

态袁生境结构主要以滩涂尧芦苇和水塘混合而成遥
每年员园 耀 员员 月开始放水收鱼袁次年圆 耀 猿 月收获

结束遥 在此期间水位较低袁冬季吸引了较多水鸟

栖息于塘内袁且水鸟群落结构较稳定咱员暂 袁因此袁选
择这段时期对塘内水鸟活动进行研究遥

研究人工湿地水鸟行为和栖息状况袁可为

保护水鸟及其栖息地提供更加全面的资料遥 但

以往的研究多集中于对水鸟日间活动情况的观

察袁却较少对夜间活动进行调查袁这是由于过去

研究者通常认为夜间是鸟类活动较少甚至不活

动的时间咱猿暂 遥 然而袁极少量有关鸟类夜间行为

的研究已经表明袁夜间鸟类有大量的行为变化遥
目前有关水鸟夜间取食等行为正逐渐引起关

注袁但各种水鸟夜间行为的时间分配与频率还

未得到研究咱源暂 遥 深入研究水鸟夜间的活动和行

为模式袁对于完善了解水鸟越冬活动规律及其

对不同栖息地的利用方式非常重要遥 此外袁水
鸟夜间活动的调查作为对鸟类行为研究的补

充袁能为湿地恢复工程提供更为全面的基础资

料袁进而为鸟类的保护和湿地恢复工程中人与

自然协调发展提供更有力的理论依据咱缘 耀 苑暂 遥
员 摇 研究地点和方法

员郾 员 摇 研究地点摇 圆园园远 年员员 月中旬至圆园园苑 年圆
月中旬渊 冬季冤 对崇明东滩堤内次生人工湿地

渊 鱼蟹塘冤 中的越冬水鸟进行夜间观察遥 在堤内

人工湿地中选择员 块水鸟较丰富的固定研究地

区渊 图 员冤 袁 该区域为鱼蟹塘鄄 芦 苇 区袁 芦 苇

渊 冤 盖度源园 豫左右遥 面积约为

员 园园园 皂伊 员 园园园 皂袁区位猿员毅猿园忆 圆猿郾 苑义 晕袁员圆员毅缘远忆
员远郾 远义 耘 遥

图员 摇 人工次生湿地研究区域

云蚤早 援 员 摇 蕴燥糟葬贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 泽贼怎凿赠 葬则藻葬

窑圆圆窑摇 摇 摇 动物学杂志 源圆 卷



员郾 圆 摇 研究方法摇 在研究期内袁每周任意选择圆
凿渊 除大雨尧大雾天气外冤 能见度较高的夜晚进行

观察袁共计圆源 凿 遥 每天固定从黄昏员远 院猿园 时到

次日清晨远 院猿园 时袁携带探照灯渊缘园园 酝冤渊 光线不

足时使用冤 尧双筒望远镜渊运燥憎葬 愿 伊 冤 尧行为记录

器渊韵遭泽藻则增藻则鄄 灾冤 袁缘 耀 远 人轮换袁每隔员 澡 对鱼蟹

塘进行调查遥 考虑到灯光对水鸟活动的干扰袁
无法对固定点水鸟进行持续的行为观察袁因此

采取瞬时扫描取样法袁观察灯光照射瞬间水鸟

活动情况及栖息地生境咱源 袁苑 耀 怨暂 遥 由于黄昏和清

晨时段飞离和飞入塘中的水鸟数量变化较大袁
而在员苑 院猿园 时后和次日清晨远 院猿园 时前塘内的

水鸟种群达到相对稳定袁观察数据较为可靠袁因
此本文仅对此期间渊员苑 院猿园 耀 次日远 院猿园 时冤 各种

水鸟的行为数据进行分析遥 此外袁作为补充袁借
助东滩鸟类保护区内的哉酝鄄猿员怨粤 远距离红外

防水悦悦阅 摄像定点监视设备袁对鸟类昼间活动

进行辅助记录遥
观察记录了崇明东滩冬季愿 种主要水鸟袁

包括雁形目鸭科斑嘴鸭渊 冤 和

绿头鸭渊 援 冤 袁 鹳形目鹭科白鹭

渊 冤 和夜鹭渊 冤 袁
鹳形目鸥科银鸥渊 冤 袁鹤形目秧鸡

科黑水鸡渊 冤 和骨顶鸡渊
冤 袁 　 　 目 　 　 科 小 　 　 渊

冤 遥 统计夜间塘内水鸟所选择的活动生

境渊 总观察频次为圆源 凿 伊 员猿 次蛐 凿 越 猿员圆 次冤 袁并
观察水鸟夜间行为袁其活动模式列于表员咱员园 袁员员暂 遥
为统计鸟类群落行为模式袁记录各种行为在不

同物种中的发生数量袁并以百分比统计遥 夜间

栖息于鱼蟹塘内各水鸟的主要行为模式差异运

用韵灶藻鄄 宰葬赠 粤晕韵灾粤 方法分析渊杂孕杂杂 员员郾 缘 软件

工具包冤 遥

表员 摇 所观察的水鸟数量和夜间行为

栽葬遭造藻 员 摇 杂责藻糟蚤藻泽 袁灶燥糟贼怎则灶葬造 遭藻澡葬增蚤燥则 葬灶凿 贼澡藻 灶怎皂遭藻则 燥枣 燥遭泽藻则增藻凿 憎葬贼藻则枣燥憎造

物种杂责藻糟蚤藻泽 行为 月藻澡葬增蚤燥则 数量 晕怎皂遭藻则 渊 只冤
斑嘴鸭

绿头鸭 援 鄢
银鸥

取食院游水取食云藻藻凿蚤灶早 院泽憎蚤 皂皂蚤灶早 贼燥 枣藻藻凿
飞行院飞离及飞入样地云造赠蚤灶早 院枣造赠蚤灶早 燥怎贼 葬灶凿 枣造赠蚤灶早 蚤灶

员 园园园 耀 圆 园园园
远园 耀 愿园

黑水鸡

骨顶鸡 鄢
觅食院游水或行走取食云燥则葬早蚤灶早 院泽憎蚤 皂皂蚤灶早 燥则 憎葬造噪蚤灶早 枣燥则 枣藻藻凿蚤灶早
停驻院静止于水面或双脚站立杂贼葬赠蚤灶早 院泽贼葬赠蚤灶早 泽蚤造藻灶贼造赠 燥则 泽贼葬灶凿蚤灶早
休息院卧下砸藻泽贼蚤灶早 院责则燥灶葬贼蚤灶早

员缘园 耀 猿园园

白鹭
觅食院行走取食云燥则葬早蚤灶早 院憎葬造噪蚤灶早 枣燥则 枣藻藻凿蚤灶早
飞行院飞离或飞入样地云造赠蚤灶早 院枣造赠蚤灶早 燥怎贼 葬灶凿 枣造赠蚤灶早 蚤灶 缘园 耀 苑园

夜鹭
觅食院行走取食云燥则葬早蚤灶早 院憎葬造噪蚤灶早 枣燥则 枣藻藻凿蚤灶早
停驻院双脚站立杂贼葬赠蚤灶早 院泽贼葬灶凿蚤灶早
休息院头喙缩近身体砸藻泽贼蚤灶早 院糟燥增藻则蚤灶早 澡藻葬凿 葬灶凿 遭蚤造造 灶藻葬则 贼澡藻 遭燥凿赠

员园 耀 圆园

小　 　 觅食院游水并潜入水中取食云燥则葬早蚤灶早 院泽憎蚤 皂皂蚤灶早 葬灶凿 凿蚤增蚤灶早 枣燥则 枣藻藻凿蚤灶早
休息院静息于水面砸藻泽贼蚤灶早 院泽贼葬赠蚤灶早 泽蚤造藻灶贼造赠 燥灶 贼澡藻 憎葬贼藻则 员园 耀 员缘

摇 摇 鄢由于斑嘴鸭和绿头鸭同属鸭科袁其夜间行为及栖息地相似袁在研究中归为一类曰黑水鸡和骨顶鸡同属秧鸡科袁其夜间行为及

栖息地相似袁在研究中也归为一类遥
鄢 宰藻 糟燥皂遭蚤灶藻凿 贼澡藻 遭藻澡葬增蚤燥则 凿葬贼葬 燥枣 杂责燥贼鄄遭蚤造造藻凿 凿怎糟噪 葬灶凿 酝葬造造葬则凿 袁葬泽 憎藻造造 葬泽 酝燥燥则澡藻灶 葬灶凿 悦燥燥贼 蚤灶 贼澡蚤泽 泽贼怎凿赠 泽蚤灶糟藻 贼澡藻赠 遭藻造燥灶早 贼燥 泽葬皂藻 枣葬皂蚤造赠 袁

蚤灶澡葬遭蚤贼藻凿 蚤灶 贼澡藻 泽蚤 皂蚤造葬则 澡葬遭蚤贼葬贼 憎蚤贼澡 泽蚤 皂蚤造葬则 灶燥糟贼怎则灶葬造 遭藻澡葬增蚤燥则 援

圆 摇 结摇 果

圆郾 员 摇 夜间飞离样地的水鸟及其栖息活动摇 通

过哉酝鄄猿员怨粤 远距离红外防水悦悦阅 摄像定点监

视设备观察发现渊 越 圆源 凿冤 袁日间半封闭的鱼蟹

塘内人为干扰较小袁食物也比较丰富袁塘内所有

种类的水鸟均在潮沟或浅水区域栖息和取食遥
至傍晚大约员远 院猿园 耀 员苑 院园园 时左右袁银鸥首先停

止塘内活动陆续飞往堤外滩涂外侧栖息或取

食袁次日清晨缘 院猿园 时左右后再陆续飞回塘内活

窑猿圆窑远 期 姜摇 姗等院崇明东滩堤内次生人工湿地冬季水鸟的夜间行为 摇 摇 摇



动曰斑嘴鸭尧绿头鸭于员苑 院猿园 耀 员苑 院缘园 时左右飞

至周围农田及堤外草滩上栖息或取食袁次日约

缘 院缘园 时后返回曰白鹭则于员愿 院猿园 耀 圆园 院园园 时左右

陆续飞往周边防护林袁清晨约源 院园园 时后陆续返

回渊 表圆冤 遥 夜间在塘内均未观察到这些种类的

水鸟遥
表圆 摇 夜间飞离样地的水鸟及栖息环境

栽葬遭造藻 圆 摇 宰葬贼藻则枣燥憎造泽 枣造赠蚤灶早 葬憎葬赠 枣则燥皂贼澡藻 泽贼怎凿赠 葬则藻葬 蚤灶 贼澡藻 灶蚤早澡贼

种类
杂责藻糟蚤藻泽

飞离时间渊澡冤
栽蚤 皂藻 燥枣 造藻葬增藻

返回时间渊澡冤
栽蚤 皂藻 燥枣 则藻贼怎则灶

夜间栖息环境
匀葬遭蚤贼葬贼 葬贼 灶蚤早澡贼

斑嘴鸭
绿头鸭 援 员苑 院源园 依 园园 院员园 远 院园缘 依 园园 院员缘 栖息或取食于堤外草滩及堤内农田

陨灶澡葬遭蚤贼蚤灶早 燥则 枣燥则葬早蚤灶早 蚤灶 贼澡藻 泽藻葬 早则葬泽泽 皂怎凿枣造葬贼 葬灶凿 枣葬则皂造葬灶凿
白鹭 员愿 院源缘 依 园园 院员缘 缘 院员缘 依 员 院员缘 栖息于堤内防护林陨灶澡葬遭蚤贼蚤灶早 蚤灶 贼澡藻 憎燥燥凿
银鸥 员远 院源缘 依 园园 院员缘 远 院园园 依 园园 院猿园 栖息于堤外光滩陨灶澡葬遭蚤贼蚤灶早 蚤灶 贼澡藻 蚤灶贼藻则贼蚤凿葬造 皂怎凿枣造葬贼

摇 摇
圆郾 圆 摇 夜间鱼蟹塘内水鸟的栖息地分布摇 夜鹭

于傍晚员苑 院园园 时左右飞入塘内袁由图圆 可知袁常
分散于芦苇丛附近尧塘内裸地及水域活动渊 包括

行走觅食和休息冤 袁出现频次分别为 苑怨 次

渊圆缘郾 猿 豫冤 尧员远怨 次渊缘源郾 圆 豫冤 及远源 次渊圆园郾 缘 豫冤渊 表

猿冤 袁清晨远 院园园 时左右飞离鱼蟹塘遥 骨顶鸡和黑

水鸡全天栖息于塘内渊 图圆冤 袁集群分布于塘内

东西两侧芦苇丛中和芦苇丛边的浅滩及水域

中袁出现频次分别为圆员圆 次渊远苑郾 怨 豫冤 和愿猿 次

渊圆远郾 远 豫冤 袁而栖息于裸地的频次仅为 员苑 次

渊缘郾 缘 豫冤渊 表猿冤 遥 小　 　 也全天栖息于塘内袁其
分布较为稳定袁长期以小群聚集活动于鱼蟹塘

南部水位较深的水域中袁出现频次高达圆愿怨 次

渊怨圆郾 远 豫冤 袁且未发现栖息于裸地的个体渊 图圆 袁
表猿冤 遥

图圆 摇 研究地点夜间水鸟分布

云蚤早 援 圆 摇 栽澡藻 凿蚤泽贼则蚤遭怎贼蚤燥灶 燥枣 憎葬贼藻则枣燥憎造泽 凿怎则蚤灶早 灶燥糟贼怎则灶葬造 责藻则蚤燥凿泽 蚤灶 泽葬皂责造蚤灶早 责造葬糟藻
摇

窑源圆窑摇 摇 摇 动物学杂志 源圆 卷



表猿 摇 夜间各水鸟栖息于不同生境的频次

栽葬遭造藻 猿 摇 云则藻择怎藻灶糟赠 燥枣 憎葬贼藻则枣燥憎造泽 燥遭泽藻则增藻凿 蚤灶
藻葬糟澡 澡葬遭蚤贼葬贼 燥枣 蚤灶 贼澡藻 灶蚤早澡贼

种类

杂责藻糟蚤藻泽
出现频次云则藻择怎藻灶糟赠 燥枣 葬责责藻葬则葬灶糟藻
水域

宰葬贼藻则 葬则藻葬
芦苇滩

砸藻藻凿 泽贼则蚤责
裸地

月葬则藻凿 造葬灶凿
夜鹭 远源 渊圆园郾 缘 豫冤 苑怨 渊圆缘郾 猿 豫冤 员远怨 渊缘源郾 圆 豫冤

骨顶鸡

黑水鸡
愿猿 渊圆远郾 远 豫冤 圆员圆 渊远苑郾 怨 豫冤 员苑 渊缘郾 缘 豫冤

小　 　 圆愿怨 渊怨圆郾 远 豫冤 圆猿 渊苑郾 源 豫冤 园
摇 摇
圆郾 猿 摇 夜间鱼蟹塘内水鸟的行为模式 摇 按观察

总量的平均值渊 越 圆源 凿冤 袁对比了不同行为的各

种水鸟数量袁列出了夜间栖息于鱼蟹塘内水鸟

渊 夜鹭尧骨顶鸡和黑水鸡尧小　 　 冤 的活动模式

渊 图猿冤 遥
结果发现袁夜鹭作为夜间较为活跃的水鸟袁

在员苑 院猿园 耀 圆猿 院猿园 时以停驻为主袁占 源园 豫 耀
远远郾 苑 豫 袁偶尔可见觅食和休息行为曰大约圆猿 院猿园
时以后其行为以觅食为主袁并在圆猿 院猿园 耀 次日

猿 院猿园 时左右达到觅食高峰渊愿圆郾 猿 豫冤 袁之后又以

停驻为主袁偶见休息遥
骨顶鸡和黑水鸡大约圆园 院猿园 时前的行为以

停驻为主袁多栖息静卧于水域边的浅滩上或站

立于芦苇附近袁数量约占苑园 豫 曰之后觅食行为

明显增加渊 包括游水取食和行走取食冤 袁并在

圆员 院猿园 耀 次日圆 院猿园 时左右有一段持续高峰袁占
远园 豫耀 怨园 豫 袁约圆 院猿园 时以后觅食行为开始减

少袁大多隐匿于芦苇中休息遥
整个夜间小　 　 的行为都以休息于水面为

主袁少量潜水觅食遥
由统计结果可知袁三类水鸟夜间活动模式

差异显著渊 觅食 越 缘郾 远圆源 袁 越 园郾 园苑冤 曰 停驻 越
员怨郾 缘猿苑 袁 越 园郾 园园园 员 曰 休息 越 员圆缘郾 员愿远 袁 越
园郾 园园园 员冤 遥多重比较渊蕴杂阅冤 结果可知袁夜鹭尧骨顶

鸡和黑水鸡之间各种行为差异不明显袁但两者

对小　 　 的各种行为均表现为显著差异渊 觅食院
夜鹭 小　 　 越 园郾 园源远 袁骨顶鸡和黑水鸡 小　

　 越 园郾 园园圆 曰停驻院夜鹭 小　 　 越 园郾 园园园 员 袁
骨顶鸡和黑水鸡 小　 　 越 园郾 园园园 员 曰休息院夜
鹭 小　 　 越 园郾 园园园 员 袁骨顶鸡和黑水鸡 小　
　 越 园郾 园园园 员冤 遥
猿 摇 讨摇 论

猿郾 员 摇 人工湿地为水鸟夜间栖息提供场所 摇 崇

明东滩是越冬水鸟的重要栖息地咱员圆 袁员猿暂 袁经过长

期的围垦后袁海堤内被开发成鱼蟹塘和农田等

次生湿地遥 由于冬季是养殖户收获的季节袁为
了更加方便地收获鱼蟹袁鱼蟹塘的养殖户在冬

季进行放水收获袁降低塘内水位袁此时水鸟取食

鱼类等水生生物较为容易袁塘内能够吸引大量

水鸟袁以至夜间也有较多鸟类活动遥 收获后袁部
分人工鱼蟹塘的养殖户会将塘内余水全部排

干袁裸露整个养殖塘的底部袁并晒塘至第二年春

季遥 此期间鱼蟹塘内水位过低袁水鸟数量明显

减少遥 因此袁冬季在鱼蟹塘示范区内进行放水

收获时袁希望能保持一定深度的水位袁以便为水

鸟栖息和觅食提供有利场所遥 同时保留一定比

例的浅水区域和裸地供鹭科等涉禽活动袁以增

加鸟类多样性咱圆 袁员源暂 遥
此外袁收获完毕之前袁塘内芦苇等高大植

物呈斑块状分布袁为水鸟夜间的栖息和觅食提

供了隐蔽的场所遥 收获后一些鱼蟹塘的芦苇被

收割袁总芦苇盖度较低袁不利于水鸟栖息袁因此袁
冬季也应控制芦苇的收割量袁保留一定的芦苇

盖度为夜间水鸟栖息提供更多的场所遥
猿郾 圆 摇 水鸟夜间行为分析摇 冬季崇明东滩湿地

植被覆盖率低袁景观较开阔袁而堤内人工次生湿

地周围的水域阻隔了湿地中的滩涂与周围陆

地袁降低了人为干扰袁同时芦苇等植物提供隐蔽

场所袁数量较多的野鸭尧银鸥及白鹭等水鸟昼间

在此取食及栖息咱员源暂 遥 而夜间则飞往堤外较为

空旷的滩涂或农田栖息或取食袁这与其他研究

结果类似咱员缘暂 遥 而白鹭和夜鹭在非取食阶段多

在树上活动咱员远 耀 员怨暂 袁所以本研究可以发现白鹭昼

间在鱼蟹塘内活动袁夜间返回曰夜鹭则夜间飞入

塘内活动遥 骨顶鸡尧黑水鸡和小　 　 全天的活

动均位于塘内袁骨顶鸡和黑水鸡受外界干扰的

窑缘圆窑远 期 姜摇 姗等院崇明东滩堤内次生人工湿地冬季水鸟的夜间行为 摇 摇 摇



图猿 摇 栖息于塘内的水鸟各种夜间行为数量比

云蚤早 援 猿 摇 栽澡藻 责藻则糟藻灶贼葬早藻 燥枣 灶燥糟贼怎则灶葬造 遭藻澡葬增蚤燥则泽 燥枣 贼澡则藻藻 遭蚤则凿泽
葬 援 夜鹭渊 冤 曰遭 援 黑水鸡渊 冤 尧 骨顶鸡渊 冤 曰糟 援 小　 　 渊 冤 遥
摇

影响较为明显袁昼间大多数时间隐蔽在芦苇丛

中袁活动频率不大渊 通过监视设备观察冤 袁夜间则

可以观察到较多的取食行为渊 图猿冤 遥 而小　 　
昼间活动比较丰富袁所以可能相应的夜晚活动

窑远圆窑摇 摇 摇 动物学杂志 源圆 卷



并不剧烈袁而以休息为主要行为遥
同时袁研究发现夜间活动的三类水鸟的栖

息地并不重叠袁其夜间活动行为互不干扰袁因此

不构成种间的食物及栖息地竞争遥 调查中的鱼

蟹塘多采用半封闭管理袁人为干扰较小袁夜间栖

息在塘内的水鸟除觅食和游水外袁多数躲入芦

苇丛中遥 这说明人工次生湿地为水鸟夜间的各

种行为同样提供了重要的栖息场所遥
越冬期鸟类夜间的活动袁对于鸟类的迁飞

有重要的作用遥 对于夜间取食的鸟类袁其选择

的压力来自于迁徙及越冬期对食物需求的增

加袁及可利用的取食地减少以及食物丰富度的

减少遥 因此鸟类夜间取食很可能是增加其能量

摄入的途径咱圆园暂 袁有研究表明在北半球袁冬季水

鸟仅靠在较短的白天取食无法满足其能量需

求袁故夜间也有较频繁的取食活动咱源暂 袁所以应重

视对水鸟及栖息地的夜间保护遥 另外据研究袁
夜间对水鸟活动影响较大的一个因素是灯

光咱圆园 耀 圆圆暂 袁本次观察中也存在灯光扰动水鸟活动

的现象遥 因此袁掌握水鸟夜间活动的规律袁有效

减少和控制夜间灯光的干扰袁对保护水鸟夜间

活动正常进行袁保护越冬水鸟及其栖息地有着

极其重要的作用遥
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