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膳食中钙因素与心血管疾病和一些慢性病 

的发生均有关 系 l。已经证 明模拟克 山病偏 

食低钙饲料中低钙因素可造成饲养大鼠生长缓 

慢，代谢偏 移_2j，明显加重缺氧性心肌坏死 的 

发生l 。因此建立一种低钙 的动物模型有助 

于各 种实验 的进行。通过近 10年的多次实验 

证明，该文提出的膳食低钙动物模型稳定．经过 

在低钙饲料中补充一定量的钙，动物血钙可得 

到控制，利于平行研究膳食 内钙水平对所饲大 

鼠血钙及其他有关的影响。 

1 材料和方法 

1．1
．
动物和分组 自求恩医大学运动部提供 

Wistar大 鼠，体重 100g左右，2月龄，雌 雄各 

半。按 体重和性 别平均分为 7组 ：(1)低钙组 

(LC)：饲 喂低钙饲 料组 (见表 1)。(2)LC+ 

300mg／kg Ca组 ：外加 CaCO3 0．75g／kg饲料。 

(3)LC+600mg／kgCa组：外加 CaCO31．5g／kg 

饲料 ，(4)LC+1000mg／kg Ca组：外加 CaCO3 

2．5g／kg饲 料。(5)LC+2000mg／kg Ca组 ：外 

加 Caco3 5g／kg饲料。(6)LC+4000mg／kg Ca 

组 ：外加 Ca Co3 10g／kg饲料组 。(7)常规食组 

(Stock)，作为对照组。每组 10只，共 70只。 

1．2 饲 料 低钙偏食的玉米面和黄豆取 自 

市粮站，配方见表 1，常规食由动物部提供。 

表 1 膳隹组成成分表(％) 

组别 玉米 黄豆 盐 高梁 鼓子 酵母 鱼粉 骨粉 

低钙组 89 10 1 

常规蛆 48 20 0．5 

1．3 取材和测定 喂养期间动物 自由饮用 自 

来水(含钙量>60mg／kg)，每周称重一次，8周 

后，动物经乙醚麻醉，眶血管 网取血，分离血清 

备用．．血清及膳食 中各种元 素测定采用 PE， 

503型原子吸收分光光度计。 

1．4 统计处理 所有数据均用微机统计处理。 

2 结 果 

2．1 饲料元素测定结果 饲料中几种主要元 

素含量见表 2，LC中除 ca元素明显低外，余测 

元素与 Stock组相近。 

表 2 膳隹元素含量表(mg／kg) 

2．2 血 钙 血钙测定结果 见表 3．LC组血 

钙水平最低，仅及 Stock组一半。补钙后各组 

钙水 平 升高，与补 钙 量 呈量 效 关 系。LC+ 

600rngCa组血 钙接 近正常 (大 鼠血钙 2．2～ 

2．8mmogL)，P<0．01。 

表 3 大鼠血钙含量表(m·mo~L~sD) 

1．Lc 60 0C
a 20 00~  40

。 

00~ 7 ～  300ca 6D0ca ⋯  

一  

1．31± 1．55± 2．09± 2．2± 2．44± 2 64± 2 71± 

La 0
．06 0 15 0．18— 0 17· 0．18· 0．11· 0 17 

2，3 体重增长 实验至第4周后，体重明显增 

加，且补 ca量越多．体重增加幅度越大。补 ca 

量与体重有 明显量效关系，LC+600rng Ca组 

以上时体重增加基本一致(见表 4)。 

表 4 大鼠体重增长表(g—M±SD) 

*：P<0 05 1 3．4．5 c4w) 1 vs 6．7 P<0．01 

**：P<0．01 1 vs 6．7 c4w) 1 vs 2．3．4．5、6．7( 

2．4 其他指标 LC组动物易惊，骨骼易折。 

3 讨 论 

本文所用的 LC动物模型源于克山病病 因 

的研 究，所用的饲料配方，是以玉米面为主的模 

拟克山病易感人群 的膳食配方所配成，其中低 

钙特别突出，所饲大鼠血钙水平明显低下，体重 

生长迟缓、代谢偏移【2 】。研 究结果表明，LC 

组大 鼠血清 ca水平仅及 Stock组的一半，体重 

增长迟缓 ．状态欠佳．骨质疏松。当膳食补加不 
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