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2．3 流式细胞仪(FCMl检测结果 细胞凋亡 

时，G 峰左侧出现亚二倍体细胞群峰型，在光 

散射图谱上，前向光散射低于正常，侧向光散射 

高于正常。其结果 (见图 3A～E)。其中 0．1 

rnol／L Forsko~n诱导小鼠胸腺细胞凋亡数 目 

最多为 12．9％。 

圈3 包皮素诱导小■胸脯 

细胞捐亡的洼式细拖仪圈 

A．0．01 L包皮素； B．0．i L包皮素 C． 

i．0‘曲 L包皮索； D．10．0 L包皮素； E- 

对腻 

3 讨 论 

细胞凋亡是多细胞生物生命活动基本特 

征，是在种系和个体发育中不可缺少的现象。 

它与人类免疫细胞的发育．分化成熟，以及执行 

免疫功能密切相关。免疫功能中的防御，自稳 

和监视三大功能都有细胞调亡的参加，影响细 

胞调亡的因素，必然导致免疫功能的异常。T 

淋巴细胞在胸腺内的分化、发育成熟的机制，是 

当今热门课题之一。 

FCM结果中显示，Forskokn能诱导小鼠胸 

腺细胞凋亡，浓度不同诱发细胞凋亡的程度也 
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不同，其形态学特征已被透射电镜证实 J。 

Forskolin是二萜类化合物，能直接活化胞 

内腺苷酸环化酶，导致胞 内 cAMP浓度上升。 

许多学者证实．胞内 cAMP浓度升高可诱发内 

源性核酸内切酶活化，裂解 DNA．导致细胞凋 

亡。在胸腺内，T淋巴细胞的阴性选择，cAMP 

浓度的上升可能起到至关重要的作用” J。 

MTT法是噻唑蓝比色法的简称。噻唑蓝 

在溶液中呈黄色，被活细胞摄取后，在细胞线粒 

体脱氢酶还原作用下，在 570 lIFO下测其 0]3 

值。代谢旺盛的细胞，其脱氢酶还原 MTT能 

力强．死的细胞和红细胞没有这种能力．而活化 

细胞又比静止细胞还原作用强。因此．MTT法 

常用来研究细胞的活力或增殖，可用来检测由 

各种有丝分裂原激活T细胞，B细胞，骨髓瘤细 

胞等。我们曾报道．胞内 cAMP浓度升高， 

MTT法显示其 OD值也高 (虽然 MTT法 

具有敏感、简便、快速、安全等优点，但是该法的 

敏感性和稳定性尚待改进)。 

本文在 MTT法中，其0．1 t~mol／LForsklin 

的浓度，OD值最高，意味着胞内 cAMP浓度最 

高，经 FCM 证实诱导小鼠胸腺内细胞凋亡数 

最多(12．9％) “]。阐明胞内cAMP浓度升 

高，与小鼠胸腺内细胞凋亡相关联。本实验结 

果与国外学者的观点一致 J。 
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