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量与 E述后一类学者的研究相似，从而在分子 

水平证实 了弓状核内确有许多神经元能够合成 

生长抑素，为弓状核的神经内分泌机能提供了 

新的结构基础 至于以往研究结果存在差异的 

原因可能是由于免疫细胞化学技术的局限性所 

致：目前免疫细胞化学法是从形态学角度研究 

基因表达的最常用方法，然而它所观察的是物 

质合成的最终产物，在许多情况下，神经活性物 

质如神经肽在胞体中合成后，通过轴浆流迅速 

运输至神经元突起的远端，此时免疫细胞化学 

所显示的抗原部位就并非是物质合成的真正部 

位，因此难以 砬示胞 体内含 量较少 的某种抗 

原⋯ ，所以一些研究得出了弓状核内无生长抑 

索样免疫阳性神经元胞体的结果。但有的学者 

在做免疫细胞化学反应前，先给动物脑室腔内 

注射一定量的秋水仙碱，通过其阻断轴浆流的 

作用。抑制在胞体合成的神经活性物质运送至 

神经元突起的远端，以提高胞体内神经活性物 

质 的含量，因而在 弓状核内成功地显示出生长 

抑素样免疫反应阳性神经元胞体 但由于秋水 

仙碱用量不一样，动物存治时间不同，所得出的 

结果又有差异，因此上述免疫细胞化学的局限 

性靠其本身是无法克服 的 原位杂交组织化学 

技术是神经生物学领域 中近几年发展起来 的新 

技术，它通过探针与组织内特定的 mRNA在 

切片上进行杂交，使传递基因信息的 mRNA 

可视化，从而观察单一细胞中编码各种神经活 

性物质的mRNA的定位和动态变化 与免疫 

细胞化学法相比，不仅能显示神经活性物质基 

因转录水平的 mRNA，而且具有较高的特异 

性、敏感性和分辨率。 已知 mRNA分布 的部 

位即是神经活性物质合成的部位，传统观点认 

为mRNA位于胞体内，突起内不含有，而本文 

的研究发现 SOMmRNA 不仅分布于弓状核 

神经元的胞体内，而且也见于其突起内(近端树 

突内)，说明近端树突不但可以贮存而且可以同 

胞体一样合成生长抑素。不过本文未发现弓状 

核内有含 SOMmRNA的纤维及终末 ，至少可 

说明轴突内不能合成生长抑素。 

电生理研究已发现生长抑素对脑各级水平 

的神经元有抑制作用，对促甲状腺素释放激素 

(TRH)、促黄体激素释放激素 (LHRH)的释放 

也有抑制性影响，而这二种神经激素均可由弓 

状核内的神经元产生 l。另据朱长庚 l985年 

对大鼠弓状核内生长抑素样免疫反应阳性结构 

的免疫电镜研究中，发现弓状核内存在以含生 

长抑素样免疫反应阳性轴突末梢为突触前成分 

的轴一树突触，由此可推测弓状核内的生长抑 

素除了抑制垂体前叶细胞分泌生长激素的经典 

作用外，还可能参与对其它促垂体激素释放激 

素的直接或间接控制。 
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