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二、蚯蚓原液的营养成分 

对蚯蚓原液的各种营养成分 ，先后委托我 

校中心实验室检测了几十个样品，有的项 目经 

多次重复。 

(一)蛋 白质和氨基酸 蚯蜉『原液中蛋白 

质和游离氨基酸的含量，是估价蚯蚓原液营养 

价值的主要指标。由于蚯蚓养殖条件、好I体含 

水量等的差异，所测数据有所波动。检测结果， 

蚯蚓原液中含蛋白质 7—9 以上。而鲜蚓体 
一 般含蛋白质 8—10 ，若以提取率 75 计， 

则可从鲜蚓体中直接提取其所含蛋白质的 7O 
一 80％。 ’ ’’ ． 一 

将蚯蚓原液直接上机检测其中的游离氨 

基酸，每百毫升原液中的总量为 5 D0O一7 000 

毫克。因而证明在提取过程中，约有 80 被提 

取的蛋白质，已水解为游离氨基酸(见表 1) 

(：)接酸 经用 L,~'-120—02紫外分光光 

度计检测， 每百毫升原液中， 核酸总量为 

223．5毫克，其中RNA 1 69．55毫克，DNA 53．5 

毫克。 

(三)维生素 经用 日立 850型荧光光度 

计检测，每百毫升原液中，含维生素 1．1 64 

毫克，维生素 Bt5．303毫克，维生素 岛 8．645 

毫克，维生素 3．146毫克。 

经用 Waters 201型高效液相色谱仪检测， 

每百毫升原液中，含维生素C 28．8毫克。 

． (四 矿物质元素 经用P~-2280型原子 

吸收分光_光度计的多次检测，每升原液中含钾 

l lO7—2 000毫克，钠 467—1 200毫克，钙 206 
一 1 000毫克，镁 27—122毫克，铁 3l—g6毫 

克，锌 0．25—6．2毫克，铜 0．5一1．2毫克。 

此外，蚯蚓原液中还含有酶、激素等多种 

活性物质，以及蚯蚓素、蚯蚓解热素等等药用 

成分。 · 

寰 1 置白重和游离董基t的含量 

蛋 白 质 含 量 9．2 

氨基酸 r,~／1OOml 氨基畦 m矗／l0嘶ll 氨基酸 m盔，lOOral 

天 门冬氨酸 537 半肮氨暖 l22 苯丙氨酸 405 

苏氨般 374 。缬氨酸 483 豌氨馥 643 

丝氨酸 3l5 蛋氨畦 250 组氨酸 181 

备氨酸 979 异亮嚣酸 {73 精氨酸 · 553 

甘氨酸 242 亮氨酸 806 脯氨酸 2l3 

‘丙氨酸 542 醅氯酸 221 总 量 7 3抽 

注t蛋白质寅量是甩瑞典Tee．~tor圣 司l 03o自碛定氨 靳仪 定；赫商氨基酸 

是用日立 835-50型高速氨基酸盲动分析仪测定。 

三、蚯蚓原液的开发利用 

凡年来，对蚯蚓原液的开发利用，进行了 

多渠道的探索。 

(一)溱食1I誊 蚯蚓原液中的氨基酸种 

类和含量比例，与桑叶蛋白的十分 相似(见图 

1)，因而适合蚕体的吸收和生理需要。我们将 

蚯蚓原液配制成能在室温下贮存的《蚕宝素 》， 

用以添食育蚕，可使蚕茧增产 1O 以上，茧质 

·8· 

也有所提高，B于 l987年 2月通过技术鉴定。 

蚕病严重危害蚕茧生产，尤其是病毒性蚕 

病占发病率的 80 ，而且国内外还无行之有 

效的防治药物。我们运用祖国医学理论，对病 

毒性蚕病进行辩证论治，依据扶正祛邪的原 

则，在《蚕宝 素》的基础上 ，即在蚯蚓原液中加 

十几味中草药，配制成《4号蚕宝素》 经攻毒 

试验和生物试验，确可防治病 毒性蚕病，且可 

健蚕增丝 故于 1989年 2月在四川省科委主 
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持下通过技术鉴定，同行专家教授确认 ：。四号 

蚕宝素紧密结合生产实践，研究目标明确，据 

查新结果，尚无此类蚕药。是一种蚕药的新产 

品 。自此开拓了用中草药防治病毒性蚕病， 

《中国技术成果大全}16期上介绍其技术水平 

为国际首创。而且我们在此基础上，又进一步 

的改进提高，其中《7号蚕宝紊》已获准批量试 

产，《8号蚕宝素》和《多功能蚕宝紊》等正在试 

验研制中。 

妻量羞量薹量蠢羹薷囊蠢薹妻耋妻羞葛要 
·奠·····萋萋·萋··茎···· 

田 1 蚯蟑 原蕞与 桑 叶置 自 中氯 

基誊组成和古量比倒 

(二)畜禽饲料 蚯蚓是全价的动物性蛋 

白源，不论用鲜蚓或于蚓粉，添加在饲料中或 

配制成混合饲料，用以饲喂畜禽鱼虾以及某些 

特种经济动物，其增重促肥效果之显著，已为 

大量的试验研究所证实。 

蚯蚓原液实际上是“复合氨基酸液”，不仅 

富含能为动物机体直接吸收利用的氨基酸，而 

且含有核酸、维生紊和矿物质元素等营养成 

分，是天然的营养添加剂。我们曾选择体质体 

重基本一致的 6月龄德系毛兔 54只 ，雌雄各 

半，随机分成试验组和对照组。在试验组的日 

粮中，每兔每日加 3毫升蚯蚓原液，其它条件 

与对照组完垒一致。饲喂一个月后，试验组增 

重 7．330公斤 ，对照组仅增重 3．425公斤 ，试 

验组为对照组的 214．1 ，增重效果显著 (P< 

0．05)。若将蚯蚓原液用作特种经济动物的营 

养添加剂。其经济效益必然是可观的。 

(三)檀鞠增效 氨基酸不仅为动物营养 

所必需，且是植物的“补药 和。农药 ，既能促 

进植物生长旺盛，还能防治植物的某些病害。 

由于蚯蚓原液中富含氨基酸，以及棱酸、维生 

素、矿物质元素等，还有多种活性酶、生长刺激 

素等等，从而具有激发、调控、促进植物生长发 

育的作用。故用蚯蚓原液浸种倦芽、根外喷蘸， 

即可直接促进增产丰收。如小麦、水稻、玉米等 

用它浸种后，明显的提高其发芽率、分集率，增 

加有效穗、千粒重，从而提高产量 10 以上。 

此外，还能诱导小麦萌发双芽。而且用量极少， 

使用简便。 

蚯蚓原液应用于植物增效，有着广阔的前 

景 它对果树、蔬菜、花卉 中药材等等，必然大 

有用武之地，值得深入开拓。 

(四)药物恻取 蚯蚓是传统的清热息风， 

舒经活络，平喘利尿的药物。不仅在《本草纲 

目》中介绍了 40多种用蚯蚓的药方，而且记述 

在历代浩瀚的医书文献(包括兽医)中，以及民 

间对蚯蚓的药用经验，都是十分丰富的。既有 

复方也有单方。既用于蚓体也用鲜蚓体。在用 

鲜蚓体时，多是用白糖或盐或蜂蜜等将其“化 

水 。古制地龙酒或今制地龙注射液，则多是用 

乙醇提取 。再精制。以上这些，若直接用蚯蚓原 

液口服、外搽，或进一步调制，定能提高药效。 

节省药材，简化工艺，从而研制出以蚯蚓为原 

料或主要原料的高效新药。 

我们用蚯蚓原液配制出不同浓度的 地龙 

酊 。外搽烫伤、丹毒、疱疹、稻田皮炎等，效果 

明显I关节痛、瘫痪、哮喘等病人服用它，亦见 

痊]敷或好转。有位上几步梯坎都困难的十四年 

哮喘病患者。中西药几乎吃遗，但服用。地龙 

酊 后，竟好转到能亲自攀登上蛾眉山的金顶 

作者的伴老是位西医，有着三十多年的高血 

压、心脏病史，并于十年前病退在家，自口服蚯 

蚓原液两年多来，病情日趋稳定，心功改善，体 

力好转到不仅能承担日常家务，且于最近应聘 

参加居委会工作 。 

(五)其它方面 蚯蚓原液可作为水解蔫 

使用，我们已用它水解多种生物有机体，但有 

待改进提高l而通过蚓原液提取蚯蚓体中特有 
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的酶是可取的，如蚓体中含有能激活血纤维蛋 

白原的蚓激酶，它可防治中老年高血粘度综合 

症及中风。 

文献记载 ：蚯蚓制剂体外实验对肿瘤细胞 

有抑制作用，抑制率在 5O一70 左右 }而且蚯 

蚓可产生抗菌素物质，在其死亡前真菌不能生 

长}我国民间早有在馄饨馅中加蚯蚓 以防变 

质，以及在镘头中加。蚯蚓水 以延长保鲜的经 

验。此外 ，在化妆品中加入蚯蚓原液，具有营养 

健肤，抗皱祛斑、消炎止痒的作用，如市售的 

“地龙霜”等即此类新产品。 

四、作为潜在食物的探讨 

蚯蚓肌体所含化学成分复杂，除营养成分 

外，还有蚯蚓素、蚯蚓毒素、蚯蚓解热素等等药 

用成分。然而，自然界的任何生物有机体所含 

的化学成分都是复杂的。我们日常食用的粮 

食、蔬菜、肉类，尤其是鱼类、豆类、食用菌等， 

除营养成分外，都不同程度的含有包括具药理 

作用在内的其它化学成分。问题在于食用量、 

加工和烹调的技艺，从而成为人类的营养食 

品、或调料、或具有疗效的食物。如泥鳅，可烹 

调成营养丰富、睐道鲜美的佳肴}若焙干研末 

吞服，则可治疗肝炎等。总之．医食是同源的。 

蚯蚓或蚯蚓原液，作 为食品或食品添加 

剂，营养是丰富的。从卫生学角度考虑，是否安 

全可靠呢?早在 60年代初，馀搬云等曾用广地 

龙作毒理试验，以蚯蚓热浸液给小鼠静脉注射 

的 LDso为 38．5g／kg，安全无毒}我们用 R．M． 

法提取的赤子爱胜蚓原液，经泸州医学院作毒 

理试验：大剂量原液灌服小自鼠7天，未见任 

何急性毒理反应。连续灌服家兔 3 天，其血象 

和肝肾功能无明显影响，心电图亦无特殊改 

变。采用两代法饲喂原液，结果各组各代小鼠 

生长发育和生殖情况正常 溶血试验也未发生 

溶血或凝集现象}而且第三军医大学、海军医 

学研究所等，对用其它方法提取的蚯蚓原液， 

曾先后作过毒理试验，结果一致认为蚯蚓制剂 

对人体无致突变、致畸作用，安全无毒}此外， 

／ ， 
· 1O· 

我们提取的蚯蚓原液及其制品，经原重庆市第 

二卫生防疫站多次卫生学检测，其中铅、砷、 

汞、锰、氰化物、有机氯(六六六、二二三)、黄曲 

霉寨B1等有害物质的含量，均未超过国家规 

定各种食品(包括饮用水)的允许量。而且经灭 

菌后储存的，其大肠杆菌和致病菌均未检出。 

国外食用蚯蚓 比较普遍，法国 、美国、加拿 

大、墨西哥、日本、新西兰以及非洲一些国家和 

地区，多有食用蚯蚓的习惯，将它调制成菜肴、 

蚓酱、糕点等，甚至将它作为高级食品或美食 

佳品。而且日本对蚯蚓进入食 品工业的专利， 

公开的至少已有两项{我国古代早有食用蚯蚓 

的记载，但目前限于沿海某些地区或步教民族 

中有食用的习惯。 

我们曾用蚯蚓原液配制出金黄透亮的“地 

龙酒 ，每百毫升中含游离氨基酸一百多毫克， 

是“液体面包 啤酒中的 2—3倍，可称得上是 

“液体蛋糕 ，且有清热、活络的作用，深受饮酒 

者的赞尝{若将含有多种营养成分的蚯蚓原 

液，作为营养添加剂，配制出多种多样的营养 

食品或饮料，这对提高我国人民的营养保健水 

平，以及新产品的开拓．都是有益的。 

参 考 文 献 

1 上{謦科技情报所 1985 ‘蚯蚓利用与养殖' 上毒辞 

技文献社． 

2 黄捂珍 1982 ‘蚯蝴' 农业出版社。 

3 张洪志 王丽兰 王 兰 1984 蚯蚓营养成分 定 

厦其评价 ‘动物学杂志'(2)，18--19． 

I 邹文川 1987 萱宝素的研制 ‘西农辞 技’ (2)- 

149-- 161． 

5 郜文川 1989 I号蚕宝素一的研制最其机理韧探 

‘广西叠韭通讯》 (2) 32—35． 

6 李芝芳 邹文川 李服富 1988 蚯蚓原藏的氰基睦 

音量与曩兔 ‘中国养兔杂志'(5)-5。 

7 钱术龄 钟品伦 王永安等 1988 蚯好原藏荮(毒) 

理实验研究 ‘四川生理科学杂眷'( ) 52。 

8 French· ‘ 1957 Nu 姗 pc 幽n of eex．'~wetmm．̂  

W／z,~$e 21—548． 

9 Melm'oy·D．1971 E州 岫岫 。fthe翎雌 啪  柳 珥如 

fo forman and do~ ,tic．enJmet~n 43 l 37— 

47． 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


7)一 一蟾 一 -／’云铂 够，’t t～一 
动物学杂志 Chinese Journal of Zoology 1993 20(3) 

P 刀 rnVE c0 Ⅱ’0SITH)N 0F EARTH、Ⅳ0RM ，S BoDY FI IⅡDS 

AND ITS EXPL0ITATION AND UTⅡ ZA ION 

ZOU W enchuan 

(Southw~ Agricultural Univcrslty．al0I1日 ’g 6307l6) 

ABSTRACT The body fluid is extracted from fresh ea~hworm’s body by R'M．methods and exam- 

ed． It oontains Protein． amino acid， nucleic acid，vitamin，mineral elements an d other nutrifional 

ingredients．Yield of Chinese silkworm cocoon will be raised oveT 10 when feed silkworms with 

~~'thwornl’s body fluids．and the g~kworms also get higher resistance virosis．The P．arLhworm’s body 

fluid mayalso be used asfoodstuffof poultry and．1i．veslx~ck，growth regulator of plan ts，andmed icihal 

industry． Furthermore，it can keep your skin to be more smooth and soft．W flh high protein，it may 

used have potent l volue as human food resource．Nutritional additives，nutritions food，drinks made 

from body fluids of earLhwolTN may befound in ourtable very soon． 

离体灌流蟾蜍心脏单心室肌细胞动作电位记录 

c} ． 。l 

摘要 奉文采用悬浮式玻璃徽电极记录了离体的难藏的螬蜍心脏动作电位。这种方法既保持 

心脏的完整性，叉易快速清除心脏里的药物。奉文记录丁25只正常糖蜍心脏j弗作电位，效果令人满 

意。另外，还观察了几种药物厦离子对糖蜍心室肌单十细胞动作电位的影响，结果也很好。 

在 f导心肌细胞动作电位时，以前的报道 

中，一些实验[3 是采用离体心肌组织进行 

的，这样破坏了心脏的完整性 ；而另一些虽是 

采用在体D．4．S 进行 ，保持 了心脏的完整性 ，但 

观察药物对心脏的影响时，药物不易快速清 

除。为此采取了离体灌流的心脏进行实验，这 

样既保持心脏的完整性．又易快速清除心脏里 

的药物。兹将本方法介绍如下； 

(一)材料和方法 塘蜍、SBR—I型双线示 

波器，JSD一731一C型刺激器、JSD一731一G型输出 

隔离器、示渡器照相机、WSQ—A型微量输液 

器，VDF型微 电极放大器，内充 3Ⅶ【cl的悬浮 

式玻璃徽电极。 

于 1988—1990年间，用刺蛙针刺毁蟾蜍 

脑脊髓 ，仰卧于蛙板上 ，剖胸后用小镊子 夹起 

心包膜，滞  轴剪开心包胰，暴露心脏，在左主 

动脉干下穿过一线留作固奄擂蕾甩，用眼科剪 

在左主动脉干剪一斜切口，将一小塑料插管自 

切口插入动脉干内，在心室收缩埘，向前并略 

向左推动插管，便可比较厩利地插入心室，然 

后结扎插管。在插管之翦将缦料撼蕾接微量输 

液器的输出口，微量输液器的输入口放入装有 

任氏l液的烧杯中，并开动微量输液器，使塑料 

插管经常有少量任氏液流出。 · 

提起插管，剪断左右侧分支，前后腔静脉 

等，将心脏摘出放入肌槽中，并固定塑料插管 

于肌槽上。 

· 幸文承囊朝南师范大学生物暴沈猷慧教授指导，特此 

致谢 
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