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半自然水域中长江江豚春季昼间活动节律的观察

蒋文华 于道平
（安徽省铜陵淡水豚自然保护区 安徽 铜陵 !$$%#%）

摘要：!""$ 年 ! ( $ 月，采用岸边定点和流动观察的方法对生活在半自然夹江水域中的 ’ 头长江江豚

（1%(2"(3+%$+ 2"(3+%$(#4%& +&#+%(*#%$5+,#&）昼间活动节律进行了初步研究。结果表明，成年长江江豚春季昼

间行为表现为摄食所占比例最多，为 #!*’+；其次是玩耍、移动和休息，分别为 %#*$+、%"*,+和 )*#+；

其他行为最少，为 %*)+。摄食高峰在 )：&" ( %#：&" 时，玩耍和移动也主要发生在该时段，休息存在 % 个

高峰期。主要原因是人工投喂和在春季中午前后鱼群活动剧烈，长江江豚主要活动是摄食行为，而休息

行为多发生在早晨和傍晚。
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长 江 江 豚（ 1%(2"(3+%$+ 2"(3+%$(#4%& +&#+%(0
*#%$5+,#&）属鲸目（W6J:L6:）、齿鲸亚目（_K>7J>L6J@）、

鼠海 豚 科（?C>L>67@K:6）江 豚 的 惟 一 淡 水 亚

种［%］，仅分布于长江中下游、洞庭湖和鄱阳湖等

内陆水域，以小型淡水鱼和虾为食。被国际自

然与自 然 资 源 保 护 联 盟（ 2<W3）列 为 濒 危 种

（\3

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

），同时列入《国际濒危野生动植物种进出



口贸易公约》（!"#$%）附录!［&］。由于长江航运

的迅速增长，污染的加剧，渔业误捕和水产资源

的减少导致了长江江豚野生资源量的减少，目

前长江南京至湖口江段仅有 ’(( 头左右［)］。&(
世纪 *( 年代以来，国内外学者在长江江豚生态

学方面进行了大量的研究，华元渝等［+，,］和王丁

等［-］报道了江豚交配、摄食行为和圈养江豚的

部分群体行为；张先锋等和 ./0123 等采用无线

电跟踪技术，主要报道了江豚的呼吸模式［’，4］；

5678791: 等在天鹅洲对江豚的声行为和潜水行

为进行了研究［*，;(］；杨健等描述了围网内江豚

的争斗行为和天鹅洲故道里江豚的活动［;;，;&］；

魏卓等对天鹅洲故道和长江八里江江段江豚群

体的生态及行为进行了研究［;)，;+］。我们也曾对

半自然水域中长江江豚的养护、活动区域和季

节性变化以及食性与摄食行为做过初步的探

讨［;, < ;’］。但对人工管护的半自然条件下长江

江豚生态行为的活动节律还缺乏报道，本次是

作者对半自然水域中长江江豚春季昼间活动行

为进行初步的研究和分析，为进一步了解长江

江豚的生态习性，有效保护长江江豚资源提供

科学依据。

! 材料与方法

!"! 研究地点 研究地点在长江安徽铜陵段，

位于铜陵市大通镇铁板洲与和悦洲之间的封闭

故道———夹江。夹江全长; -(( 8，宽 &(( < &&(
8。夹江进口连通长江支江（非主航道），出口

连通长江主江。丰水期最大水体容量 ;=4 > ;(-

8)，水域面积 &-=+ ?8&，水深 , < 4 8。枯水期水

体容量 -=+ > ;(, 8)，水域面积 ;)=, ?8&，水深 )
< - 8。该地区年平均气温 ;+ < ;*@，无霜期为

&+( < &’, A，年平均降雨量 ; ;(( < ; &(( 88，是

较为理想的饲养长江江豚的半自然水域。

!"# 研究动物 &((; 年 ) 月 ;& 日在长江安徽

铜陵 段 横 港 水 域 捕 获 ) 头 长 江 江 豚（& 雄 ;
雌），经过一段时间的野外暂养后，于 + 月 4 日

运至半自然水域夹江中饲养；&((; 年 + 月 &( 日

在长江安徽铜陵段太阳洲水域捕获 & 头长江江

豚（; 雄 ; 雌），于 , 月 ;& 日运至半自然水域夹

江中饲养。经体征检查，&((+ 年 & 月实验开始

时 , 头长江江豚均为成年个体［;4］。在半自然

水域夹江饲养时，每天 (*：(( 和 ;+：(( 时给长

江江豚人工投喂饵料鱼，同时每年冬季还在夹

江投放鲢、草、鳊等鱼苗，以补充江豚饵料鱼的

野生资源量，供长江江豚自然捕食。

!"$ 研究方法 本研究在 &((+ 年 & 月 &, 日 <
+ 月 &4 日进行，每日观察时间从 (’：)( < ;-：)(
时。观察分两个阶段进行，其中 & 月 &, < &* 日

进行 , A 预备观察（累计观察 &( ?），以构建长

江江豚行为谱，) 月 ; 日 < + 月 &4 日为正式观

察期。从 ) 月 ; 日起每隔 & A 进行一次全时段

（’：)( < ;-：)( 时）观察，每天 ) < + 人各轮流观

察 )( 82B，全时段观察共进行 &( A，观察时间为

;4( ?。其余天数进行了每天 , ? 左右的补充观

察，将 ’：)( < ;-：)( 时分为 * 个时段，每个时段

观察 )( < +( 82B，观察时间为 ;*( ?，总累计观

察 )’( ?。在不干扰长江江豚正常活动的前提

下，选择了观察鲸类动物活动常用的岸上定点

观察和流动观察两种方法［;+］，单独或结合使

用，以连续观察长江江豚昼间的活动行为。长

江江豚活动时间分配是每种活动的累计时间占

所有活动观察总时间的百分比，同时根据所有

工作日取样时段活动频率的平均值确定长江江

豚的昼间活动节律。观察时使用 &( > ,( 的

C?DB2E 双筒望远镜和数字式秒表，并配备 523FG
H;-( 数字式录音笔口述录音补充记录。所有

数据处理均在 $EIDJ &((( 软件中进行。

# 结 果

#"! 长江江豚行为谱系分类及定义 根据观

察结果并参照国内长江江豚行为类型的界定方

法和标准［+ < -，;,］，将生活在半自然夹江水域中

的长江江豚行为类型确定为 , 种。

摄食（KDDA2B3）：常不集群，呈分散状态，江

豚经常连续喷水并突然改变运动方向冲向鱼

群，有时则用尾鳍拍打水面。在浅水处，江豚追

逐鱼群时，鱼群四散逃逸，水面似沸水一样翻

滚［;-］；在深水处，江豚尾柄竖起急速深潜，呼吸

间隔时长时短。人工投喂时，能够观察到江豚
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在水面食鱼的动作（图 !）。

玩耍（"#$%&’(）：两头或两头以上的长江江

豚在夹江中心水域用胸鳍、尾鳍等身体部位相

互接触，有时互相喷水，并伴有侧游、转游甚至

仰游的动作（图 !）。

移动（)*+&’(）：一头或数头江豚朝同一个

方向游动且连续露出水面呼吸 , 次以上的动

作，每个个体的游动速度和呼吸间隔相对恒定

（图 !）。

休息（-./0&’(）：江豚出水呼吸动作较缓慢，

潜入水中不深，每次呼吸的间隔时间及运动距

离相当，个体之间分布较分散，不互相干扰。

其他行为（102.3 $40&+&0&./）：包括争斗、个体

间追逐等行为，由于实际发生次数很少，因此合

并在一起记录。

图 ! 半自然水域中长江江豚部分行为

"#$% ! &’()*#+, +- "#./’00 1+,2+#0’ #. 0’3#4.)56,’ )76’+60 ,’0’,*’
$5摄食行为；6，45玩耍行为；75移动行为。

$5 8..7&’(；6，45 "#$%&’(；75)*+&’(5

898 昼间活动时间分配 对生活在半自然水

域夹江中的 9 头长江江豚的春季昼间行为进行

观察，结果表明，摄食是其昼间活动的主要行

为，占整个时间分配的 :;<9=；其次是玩耍、移

动和休息行为，分别占 !:<>=、!?<@=和 A<:=；

而争 斗、追 逐 等 其 他 行 为 则 极 少 发 生，仅 为

!<A=（图 ;）。

89: 昼间活动节律 按不同的观察时段，合并

所有的数据，以各行为持续时间占观察时段的

比率为纵坐标，以各时间段为横坐标绘制出在

半自然水域中长江江豚春季昼间的活动节律

（图 ,）。

可以看出，在半自然水域中，春季昼间长江

江豚的摄食行为主要集中在 A：,? B !:：,? 时；

玩耍和移动行为也主要发生在该时间段内且分

布较为均匀；休息行为存在一个明显的高峰期

（@：,? B A：,? 时），在 A：,? B C：,? 时段和 !9：,?
B !:：,? 时段也有少量的发生，而在其他时段

·:9· 动物学杂志 !"#$%&% ’()*$+, (- .((,(/0 >! 卷



则未观察到休息行为的发生；在昼间，长江江豚

的其他行为发生极少，且分布较为平均。

图 ! 长江江豚春季昼间活动行为时间分配

"#$%! &#’( )*+$(, -. +#*/012 13,#4( )(514#-/ -.
"#02(66 7-/8-#6( #0 68/#0$

图 9 长江江豚春季昼间活动节律

"#$%9 :#*/012 13,#4#,; /5;,5’ -. "#02(66
7-/8-#6( #0 68/#0$

9 讨 论

由于半自然夹江水域全长 ! "## $，宽仅为

%## & %%# $，对于观察长江江豚的活动行为较

为有利，因此为了不对研究对象产生干扰，我们

采用了岸上定点和流动的观察方法。同时，根

据长江江豚在夹江中平均呼吸间隔约为 ’( )［!*］

的特点，不适宜采用以一定时间段为取样间隔

而得出的瞬间记录。因此，为了更好地体现长

江江豚行为的连续性，我们在昼间连续或长时

间（+ , 以上）地观察其活动，得到了长江江豚较

为完整的昼间行为记录。

对观察动物行为类型的界定会直接影响研

究结果的准确性。在半自然水域中对长江江豚

活动行为的研究参照了国内学者对长江江豚行

为类型的界定方法，结合预实验观察结果和夹

江自然环境的特点，为避免观察者在连续观察

中产生的主观判断影响行为记录的准确性，本

次研究取样主要依据长江江豚呼吸时露出水面

的特征、个体之间动作的关系以及鱼群的相关

活动等。将长江江豚的行为类型划分为摄食、

玩耍、移动、休息和其他行为 + 种。在观察时还

注意到，长江江豚的摄食和玩耍的行为都常伴

有“喷水”现象的发生。长江江豚在浅水区摄食

时，为了将滩边的鱼群冲散而有利于捕食，时常

连续从口腔中喷出一股股水柱，而玩耍时的喷

水动作多发生在夹江中心深水水域且喷水次数

较少，多为 ! & % 次，常不连续。

动物活动节律的形成是一种复杂的生物学

现象，是动物对环境和各种因子变化所产生的

综合适应。长江江豚昼间活动时间的分配也反

映了其能量分配原则，为了达到最大的适合度，

长江江豚优化其活动格局以实现能量收益的最

大化。在半自然水域中，长江江豚春季昼间的

主要活动是摄食行为，占总时间 "%-+.，高峰

期出现在 (：/# & !"：/# 时段，占该时段总时间

"(-#.。其中在每天 (：/# & 0：/# 时段和 !/：/#
& !’：/# 时段，共人工投喂 !+ 12 左右的新鲜饵

料鱼，每次耗时 %# $34 左右，约占长江江豚总

体重的 +.。由于长江江豚日食量占其体重

!#.左右［!0］，因此不足的部分由其在夹江中自

然捕食来弥补。人工投喂减少了长江江豚的自

然捕食量，相应地缩短了其昼间摄食行为的发

生时间。长江江豚适应人工投喂后表现出很强

的规律性：投喂前江豚全部等候在投喂点附近；

·*+·/ 期 蒋文华等：半自然水域中长江江豚春季昼间活动节律的观察



投喂结束后，江豚多发生移动和玩耍的行为。

春季，特别是在天气晴好时，夹江中的鱼群在中

午前后表层水温较高的时候较为活跃，长江江

豚此时的主要活动是摄食行为。观察中常可见

此时浮层鱼（鲢、鳙等）在水面集群游动，长江江

豚急速冲向鱼群捕食，鱼群则在水面翻滚、跳

跃、四散逃逸。而在早晨和傍晚时分，鱼类常不

集群，长江江豚的摄食行为也较少发生。

从图 ! 可以看出，长江江豚的玩耍、移动行

为的高峰期和摄食行为的高峰期处在同一时段

（"：!# $ %&：!# 时）。玩耍、移动行为的发生和摄

食行为有着显著的相关性。主要原因是长江江

豚为了大量地摄食，不断地选择捕食场所，相伴

产生了移动行为。同时，捕食成功后也发生了

一定的玩耍行为。在实际观察中发现，这 ! 种

行为经常交替发生，应根据行为谱严格加以区

分。在半自然水域中，春季昼间长江江豚的休

息行为存在一个明显的高峰期（’：!# $ "：!#
时），这个时段同时也是夹江中鱼类相对不活跃

时段。在 "：!# $ (：!# 时和 %)：!# $ %&：!# 时段

长江江豚也有一些休息行为发生，占总休息行

为的 **+’,。而在其他时段没有观察到长江

江豚发生休息行为。因此可知，在半自然水域

中长江江豚昼间活动节律和鱼类的活动极为相

关。

由于受观察手段的制约，本文只对长江江

豚昼间的活动节律进行了研究，其夜间的活动

情况有待在今后的工作中进一步加以探讨。

致谢 安徽省铜陵淡水豚自然保护区黄立新工

程师和王武艺同志协助收集了大量的观察数

据，在此深致谢忱！
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